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CATEGORIE FEDERALI - ATLETI

Per la stagione 2011/2012 la ripartizione dellegatie del Settore Nuoto é definita dal seguertsgatto:

MASCHI FEMMINE
Esordienti B 10-11 anni 9-10 anni
Esordienti A 12-13 anni 11-12 anni
Ragazzi 14-15-16 anni 13-14 anni
Juniores 17-18 anni 15-16 anni
Cadetti 19-20 anni 17-18 anni
Seniores 21 annie piu 19 anni e piu

Di conseguenza la suddivisione per anno di naédiisseguente:

MASCHI FEMMINE
Esordienti B 2001-2002 2002-2003
Esordienti A 1999-2000 2000-2001
Ragazzi 1996-1997-1998 1998-1999
Juniores 1994-1995 1996-1997
Cadetti 1992-1993 1994-1995
Seniores 1991 e precedenti 1993 e precedenti




ATTIVITA FEDERALE

Data
31/01
05/06
19/20
08/11
16/17

<23

06/10
30/04

14

21/27
14-16
17
30/01

4/8
7/8

28/04

02/04
06/08

22/25
12/16

Ott./Nov. 2011

Nov. 2011
Nov. 2011
Dic. 2011
Dic. 2011
Dic. 2011
Mar. 2012

Mar./Apr. 2012

Apr. 2012
Mag. 2012
Giu. 2012
Giu. 2012

Giu/Lug. 2012

Lug. 2012
Lug. 2012

Lug./Ago. 2012

Ago. 2012 Campionati Nazionali Giovanili EsiRagazzi

Ago. 2012 Campionati Nazionali Giovanili Estdun./Cad./Sen.
Nov. 2012 CAMPIONATI EUROPEI VASCA CORTA

Dic. 2012 CAMPIONATI MONDIALI VASCA CORTA

CALENDARIO ATTIVITA AGONISTICA 2011/2012

Manifestazione
38° Trofeo Nico Sapio

15° Meeting Internazionale di Nudit®olzano
VIII Gran Premio ltalia/Trofeo Mirs-emiano-Lombardo
CAMPIONATI EUROPEI VASCA CORTA

Campionati Italiani Invernali Assoluti

Campionato Italiano. a Squadre —f@dpaduti Brema
Fase Regionale Serie Al e Classifiche Nazionak %2 e B

Campionati Italiani Assoluti vnga
Campionati Nazionali Giovanili Primaverili RZJ

Finale Nazionale Campionato lItaliano a Squadre
Serie Al — Coppa Caduti Brema

CAMPIONATI EUROPEI VASCA LUNGA

Internazionali d'ltalia-Trofeo Sette Colli
Campionato Italiano a Squadre Ragazzi
Coppa COMEN (F. 98/99— M. 96/9

CAMPIONATI EUROPEI JUNIORES m. 94-9596-97
Campionato Nazionale Esordienti Agzpradre regionali

GIOCHI OLIMPICI

vasca Localita
(v.25) erdva
(v.25) Bolzano
(v.25) Viareggio
(B2 Stettino (POL)
(v50) Riccione
(v.25) sedi varie

(v.50) Riccione
(v.25) Riccione

(v.50) Novara

(v.50) Debrecen
(v.50) Roma

(v.50) Sedivarie
(v.50) (Alicante)

(v.50) Anversa
(v.50) Rovereto

(v.50) Londra (GBR)

(v.50) Roma
(v.50) Roma

(v25) Chartres (FRA)
(v.25) Istanbul (TUR)



Date di scadenza per il conseguimento dei tempi lite e per le iscrizioni alle manifestazioni naziona

Attivita nazionale

data di scadenza

tempi limite e/o requisiti ammissione

Manifestazione

19 | Febbraio 2012 Campionati Italiani Assoluti Pruedli

11 | Marzo 2012 Campionati Italiani Giovanili Primailie

15 | Luglio 2012 Campionati Italiani Estivi CategoRagazzi**
22 | Luglio 2012 Campionati Italiani Estivi Categodien./Cad/Sel

Le informazioni relative alle modalita e ai peiiddapertura e chiusura del sistema di iscrizmmiine che sara
operativo per le manifestazioni indicate nella pdemte tabella saranno tempestivamente comunicebétal in

data di scadenza iscrizioni |

volta sul sito federale successivamente alla dateatlenza dei requisiti di ammissione



STAGIONE AGONISTICA 2011/2012

Nelle norme che seguono si anticipano alcune indarami riguardanti i programmi delle principali nif@stazioni
nazionali della stagione agonistica 2011-2012.

Le attuali norme recepiscono indicazioni nate datfionto con le componenti tecniche perifericheoa ¢
rappresentanti delle societa sia civili che militasu date di scadenza, criteri di ammissione gnarami delle
manifestazioni nazionali.

Costumi

In tutte le gare e manifestazioni disputate sotto'eégida delle FIN & consentito di indossare esclusimmente i
costumi omologati dalla FINA, in base ai criteri edalle date di fruibilita da essa fissati. Nelle ca&gorie
ragazzi, juniores, cadetti, seniores e nelle gareep Assoluti i costumi debbono rispettare le condipni di
fattura (materiali tessili) e i limiti di vestibili ta (attualmente diversi per uomini e donne) secondde
normative dettate dalla FINA e senza distinzioni ta le categorie: € dunque ammesso l'uso del “Jammer”
anche in categoria ragazzi. Per quanto riguarda leategorie Esordienti A e B sono invece confermale
norme gia in vigore dal 2008 sul territorio nazionée, che impongono l'uso esclusivo di costumi tebse
modelli tipo slip per i maschi e tipo olimpionico r le donne.

Categorie

Nei Campionati Nazionali Estivi di Categoria € preista, anche per la corrente stagione agonistica, tisputa
delle gare del programma dei Campionati Mondiali divasca lunga anche per la Categoria Senior, con
esclusione degli 800 stile libero maschili e dei @® stile libero femminili e delle prove di staffeth.

Norme riguardanti i Campionati Nazionali a squadre

1) Le tre Serie dei Campionati Italiani a Squadre sonainominate Al, A2 e B e riservate alle sole
squadre civili. Il Campionato resta intitolato ai Caduti di Brema.

2) In ciascuna Serie & assegnato il titolo di Socief@aampione d’ltalia maschile e Societa Campione
d’ltalia femminile

3) il numero massimo complessivo di atleti provenientila altra societa per trasferimento o prestito, che
una societa pud utilizzare nelle fasi eliminatoriee/o nella eventuale finale dei Campionati, €
confermato in sei, dei quali non piu quattro per sttore (maschile o femminile) e non piu di due in
prestito. La limitazione di impiego non include atéti per i quali sia ripetuto il prestito o sia effétuato
il trasferimento definitivo alla stessa societa pela quale essi fossero stati tesserati con la fortaudel
prestito gia nella precedente stagione agonistica.

Campionato Nazionale a squadre 2012- Coppa Cadutir8ma

Nella fase regionale del Campionato Nazionale a lewale a squadre 2012 - Coppa Caduti Brema (da
svolgersi entro il 23 dicembre 2011) ogni Comitaté tenuto a far disputare con cronometraggio automato
(piastre di contatto) le gare del concentramento ¢oprendente le squadre di maggiore qualita tecnicai fini
delle classifiche della manifestazione tutti i tempconseguiti negli altri concentramenti in cui nonvenisse
adottato il cronometraggio automatico dovranno esse aumentati di 3 decimi di secondo. La fase finaldella
Serie A1l maschile e femminile si disputera il 14paile 2012. Nella fase eliminatoria, in caso di salifica per
qualunque infrazione tecnica registrata durante lagara, all'atleta verra assegnato un punteggio paralla
metd di quello che sarebbe stato conseguito in basé¢ tempo realizzato. In caso di squalifica per fala
partenza, all'atleta verra assegnato il punteggioi$so di 300 punti. In caso di squalifica per indisplina o per
comportamenti particolarmente scorretti, quali taglio del percorso, trazione alla corsia, etc. , verrano
assegnati 0 (zero) punti.

Norme riguardanti le manifestazioni federali di Canpionato diverse dai Campionati a Squadre

N.B. Ai punteggi, ai contributi e ai premi consegdi a titolo individuale o in staffetta dagli atlet in regime di
prestito tra societa civili o trasferiti per I'anno agonistico 2011-2012 saranno applicate le riduziopreviste
dalla normativa federale (circ. 1290 del 28/10/2002Tale riduzione non si applica pero in caso di mstito
reiterato, cioé quando atleti siano nuovamente préagti da una societa civile ad altra societa civilger la
guale erano tesserati in regime di prestito gia I'ano precedente (2010-11) .
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Campionato Italiano Assoluto Invernale (indoor 50)nDicembre 2011

La manifestazione si articolera in due giornatesiascuna delle quali saranno previsti due turrgata (mattino e
pomeriggio). Saranno disputate con la formula dediée tutte le gare individuali previste nell ati@ programma
dei Campionati Europei di vasca grande, escluss@di s.I. maschili e i 1500 s.I. femminili. A liveldi staffetta si
disputeranno le gare della 4x100 s.l. e 4x100 mist€ampionato sara aperto alla partecipaziondi dutgti
stranieri, con esclusione delle prove di staffetta.

Campionati Italiani Assoluti Primaverili, 6/10 Marz 2012, 50 m

Il programma dei Campionati Assoluti Primaveriliséiluppato in 5 giornate e comprende le gare daliéde
programma dei Campionati Mondiali di vasca grande.

Si disputerannbatterie dinali A e B in ogni gara, eccetto in quelle pragraate a series{affette; 800 e 1500 stile
libero m. e ). Alla finale A accederanno, a seconda del nurdecworsie del campo di gara, i migliori 8 (10) f@m
assoluti; alla finale B accederanno gli atleti letat classificati dopo I'ottavo (decimo) posiéelle finali B saranno
riservati un massimo di 4 (5) posti agli atletildelategoria senior che ne avessero maturataitdodir un minimo
di 4 (5) posti agli atleti delle fasce giovanilgon tale termine intendendosi i nuotatori nati @nltdimite della
categoria cadetti. In caso di rinuncia di un attithia categoria senior subentrera un atleta fedicia giovanile.
L’'ammissione alla manifestazione avverra in base & prestazioni conseguite nel periodo 19 febbraidd21 -
19 febbraio 2012 in vasca corta 0 vasca lunga migfli o uguali di quelle previste nelle apposite tablle tempi
limite (TTL) .

Campionati Italiani Nazionali Primaverili di categia, Riccione, 30 Marzo — 4 Aprile 2012, 25m

L’ ammissione sara regolamentata in base al consegento di tempo limite e alla posizione nelle gradarie
nazionali di vasca corta, di ciascun anno di nasci(Ragazzi e Juniores) o di categoria (per i sGadetti),
relative al periodol ottobre 2011 - 11 marzo 2Q12

Campionati Italiani Assoluti Estivi , 7/8 Agosto 2@ 25m

Il programma dei Campionati Assoluti Estivi & spibato in 2 giornate di gara e comprende le garitheli
dell’attuale programma dei Campionati del Mondweakca corta. Tutte la gare saranno disputatei@ Saranno
disputate le seguenti gare a staffetta: 4x100 Bigzo — 4x100 mistal.’ammissione alla manifestazione per le
gare individuali avverra in base ai seguenti tre dteri: piazzamento conseguito nei Campionati Italiai
Assoluti primaverili (6-10 marzo, 50m); posizione b6 maggio nelle classifiche italiane 2012 di vascarta;
posizione al 22 luglio nelle classifiche italianeidiasca lunga. Nelle prove a staffetta saranno amrsse le
prime 20 staffette dei Campionati Assoluti primaveili 2012.

Programma Gare dei Campionati Italiani Giovanili Mernali ed Estivi
Le gare dei 50 dorso, rana, farfalla saranno dé&pusolo nelle categorie juniores, cadetti e sesigguando
programmata).

Campionati Italiani Nazionali Estivi di categoria

| campionati, pur se divisi in due parti, saranongiderati una sola manifestazione:
Campionati Italiani Estivi Juniores-Cadetti/e-Seaf(tre giornate)

Campionati ltaliani Estivi Ragazzi/e (tre giornate

Campionato Italiano a squadre: Serie A1-A2-B

La normativa del Campionato Nazionale a Squadr@ 20a seguente:

Finale Serie Al: ammesse 8 squadre maschili e 8dsgufemminili. . Gare in programma: le distanzeviste nel
programma olimpico, ad eccezione della staffet200xs.l. m/f. Il numero massimo di gare individyzdr atleta &
limitato a quattro, la partecipazione alle staéfettlibera.

Serie A2: Classifica Nazionale maschile e femmir(® squadre per settore) su base dei punteggilaibe
conseguiti nella fase Regionale. Gare in programmalistanze previste nel programma olimpico, ackzione
della staffetta 4x200 s.I. m/f. Il numero massimgate individuali per atleta é limitato a quatti@partecipazione
alle staffette & libera.

Serie B: Classifica Nazionale maschile e femmirfld squadre per settore) su base dei punteggilaabe
conseguiti nella fase Regionale. Gare in programmalistanze previste nel programma olimpico, ackzione
della staffetta 4x200 s.I. m/f. Il numero massimgate individuali per atleta é limitato a quatti@partecipazione
alle staffette & libera.

Campionato Italiano a Squadre Categoria Ragazzi
II Campionato ltaliano a Squadre Categoria RagazziRagazze 2012, con classifiche a punteggio tabella
distinte per i due settori maschile e femminile,ssiolgera in vasca da 50m il 17 giugno.
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Wild Card e Staffette

Per usufruire delle wild card (quando previsterégblamento della singola manifestazione) é richiaa deposito
cauzionale al momento dell’iscrizione, che vermtitgito in caso di assenza, solo se questa sanardoata prima
dell’inizio del relativo turno di gara; per le detfe viene indicato direttamente nelle tabelleeihpo massimo da
conseguire nelle varie manifestazioni per non ireernella multa. Le due wild card a disposizioeledsocieta in
ciascuna manifestazione potranno essere utilizratiferentemente una per settore od entrambe regégso
settore. Non sono previste wild card nelle mardigshni nelle quali 'accesso é regolamentato a marokiuso, in
corrispondenza al piazzamento nelle graduatorienalz

Campionati Regionali : 50 m dorso, rana, farfalla

In tutte le fasi dei Campionati Regionali di catégpa partire da quelle di ammissione, le garBdmetri dorso,
rana e farfalla sono riservate alle categorie JesjdCadetti e Seniores. Nei Campionati Regiorsablati potranno
essere iscritti in queste gare anche nuotatoricéatnici appartenenti alla categoria ragazzi, madiaVild Card
(deposito cauzionale di € 10,00, in aggiunta aflasa di iscrizione). | nuotatori cosi iscritti, pattenere la
restituzione della tassa, dovranno conseguire alta a cui la wild card si riferisce, tempi ugualimigliori di
quelli della seguente tabella, valida per I'integritorio nazionale:

Maschi Gara Femmine
50m 25m 50m 25m
30.3 29.3 50 dorso 34.3 33.3
33.2 32.2 50 rana 37.8 36.8
27.7 27.2 50 farfalla 31.8 31.3

Autorizzazione manifestazioni extra-federali

E in vigore la seguente norma integrativa&pprovazione delle manifestazioni extra-federalisoggetta alle
modalita di trasmissione dei risultati, che devevenire per via elettronica, secondo tracciati e pérdi invio
stabiliti dal C.E.D. FIN e dalla FIN, ai fini dedlloro certificazione ed utilizzo nelle classificleglerali e della loro
validita ai fini dell'iscrizione alle manifestaziofederali

Iscrizioni on-line
Per tutte le manifestazioni di Campionato Italigkesoluto o di Categoria, sara attivato il sisternesctizioni on-
line



ATTIVITA INTERNAZIONALE 2011-2012

Criteri di selezione (date, tempi-limite e/o atgquisiti per la convocazione) delle principali rfi@stazioni internazionali
assolute e giovanili.

N.B. - Il conseguimento dei tempi-limite o dei giamenti richiesti comporta il diritto alla convoma®e, che pud essere perd
revocata in caso di comportamenti disciplinari samabili e di assenza ingiustificata alle tapp@miparazione (competizioni,
collegiali, controlli, etc.) previste dalla F.I.NRestano inoltre sempre possibili eventuali inteigrizdelle rappresentative
nazionali su proposta dei Responsabili o dei Coattdri Tecnici, in base a valutazioni che tengasmd@dell’andamento della
situazione e delle graduatorie internazionali.

ATTIVITA INTERNAZIONALE GIOVANILE

SQUADRA RAGAZZ| — m. 96/97, f. 98/99

COPPA COMEN, Alicante, (ESP), 30 giugno — 1 lugli@012, 50m.

Formula: due atleti per gara. Numero massimo dtia4. Il programma gare € quello olimpico.

Criterio di selezione: risultati conseguiti ai Caamati Nazionali Giovanili Invernali (30 marzo —afrile 2012). La formazione
sara individuata privilegiando, tra gli atleti dkie anni di nascita, quelli che avranno realizaataiglior tempo nelle singole

gare individuali e quelli dotati di maggiore ediatto. Eventuali integrazioni della squadra saragfifiettuate su proposta del
responsabile tecnico delle squadre giovanili doPparpionato a Squadre ragazzi del 17 giugno.

Eventuale Partecipazione a Meeting Nazionali:potranno essere selezionate rappresentative suogteop
discrezionale del responsabile tecnico delle sauadzionali giovanili

SQUADRA JUNIORES — m. 94/95, f. 96/97

CAMPIONATI EUROPEI JUNIORES — Anversa (BEL) 4/8 Luglio 2012

Saranno convocati gli atleti che in occasione dan@ionati Italiani Assoluti (Marzo 2012) consegaita i tempi-limite della

seguente tabella, con un limite massimo di 2 afleti gara. Per le staffette si terrd in considerszila somma dei tempi
individuali. Eventuali integrazioni nelle gare cposti ancora liberi o nelle gare in cui piu di datéeti abbiano conseguito il
limite, saranno effettuate, a discrezione del rasabile tecnico delle squadre giovanili, in baseésaitati conseguiti in ulteriori

manifestazioni in vasca lunga comunicate tempesivaie. Saranno altresi considerate le graduatteigiosali juniores

continentali.

Gara Femmine Maschi
50 stile libero 26.28 23.23
100 stile libero 56.96 50.87
200 stile libero 2:02.76 1:51.43
400 stile libero 4.17.91 3:56.87
800 stile libero 8.48.62 8:10.52
1500 stile libero 16.55.90 15:35.83
50 dorso 29.58 26.45
100 dorso 1:03.63 56.93
200 dorso 2:16.65 2:03.34
50 rana 32.55 28.69
100 rana 1:11.10 1:03.13
200 rana 2:31.66 2:16.12
50 farfalla 27.70 24.88
100 farfalla 1:01.57 54.83
200 farfalla 2:16.46 2:01.52
200 misti 2:18.67 2:04.48
400 misti 4:53.46 4:26.19
4x100 stile libero 3:50.0 3:26.5
4x200 stile libero 8:20.0 7:33.0
4x100 misti 4:16.0 3:47.0

Per I'acquisizione del limite nelle staffette si tea conto della somma dei tempi al via



ATTIVITA INTERNAZIONALE ASSOLUTA

CRITERI DI SELEZIONE

CAMPIONATI EUROPEI — DEBRCEN, HUN, 21 — 27 maggio D212, 50 m

Gara Femmine Maschi
50 stile libero 25.22 22.11
100 stile libero 54.84 48.76
200 stile libero 1:59.10 1:48.23
400 stile libero 4:10.45 3.48.56
800 stile libero 8:32.35 7:53.00
1500 stile libero 16:18.66 15:06.13
50 dorso 28.61 25.32
100 dorso 1:01.26 54.31
200 dorso 2.11.09 1:58.46
50 rana 31.55 27.57
100 rana 1:08.75 1:00.88
200 rana 2:27.57 2.12.23
50 farfalla 26.26 23.66
100 farfalla 59.12 52.74
200 farfalla 2:09.68 1.57.45
200 misti 2:14.42 2.00.44
400 misti 4:42.93 4.17.00
staffette
4x100 stile libero 3:41.00 -
4x200 stile libero 8:00.50 -
4x100 mista - -

Criteri di partecipazione
Saranno selezionati per la manifestazione, filoréte di quattro atleti-gara:

1) inuotatori finalisti a livello individuale duranteCampionati del Mondo di Shanghai 2011;

2) i campioni italiani primaverili 2012 (6-10 marzo)

3) gli atleti che siano autori di prestazioni uguathaliori di quelle della precedente tabella in agione dei
Campionati Italiani Assoluti Primaverili, fino a unassimo di quattro nelle gare olimpiche e di due i
quelle non olimpiche

4) le staffette gia in possesso della carta olimpicenposte sulla base dei risultati dei Campionatiali
Assoluti Primaverili

5) le staffette che conseguano i tempi limite dellacpdente tabella in occasione dei Campionati Agsolu
Primaverili 2012 (6-10 marzo). Saranno considevatiele ai fini della qualificazione le somme deripi
al via delle quattro migliori prestazioni ivi comggte nelle rispettive gare individuali, purché non
eccedenti di piu di 1.5 secondi i tempi della tebildicata.

Una eventuale ulteriore integrazione della squadra valutata dal Consiglio Federale su proposterefiionale
del Coordinatore Tecnico delle squadre nazionali.



GIOCHI OLIMPICI - Londra, GBR, 28 luglio — 4 agosto 2012, 50 m

Tempi limite Giochi Olimpici

Prova Londra 2012 Londra 2012

Distanza M F
50 SL 22.04 25.17
100 SL 48.36 54.47
200 SL 1:47.09 1:58.33
400 SL 3:47.62 4:08.36
800 SL 15:01.65 8:29.16
100 DO 53.85 1:00.62
200 DO 1:58.10 2:10.34
100 RA 1:00.45 1:08.29
200 RA 2:11.50 2:26.60
100 FA 52.36 58.60
200 FA 1:56.36 2:08.75
200 Ml 1:59.50 2:13.26
400 MI 4:14.52 4:41.23
4x100 SL - 3:39.70
4x200 SL - 7:57.50
4x100 M - -

Criteri di partecipazione
Saranno selezionati per la manifestazione, filordte di due atleti-gara:

i nuotatori medagliati a livello individuale ai Camnati del Mondo 2011 o autori di prestazioni ugoamigliori
di quelle della precedente tabella durante le sggoenifestazioni 2012:

- Campionati Italiani Assoluti Primaverili 2012 (60-dmarzo 2012);
- Campionati Europei di Debrecen (21-27 maggio 2012)

le staffette nazionali
- che siano rientrate nei criteri previsti dal C.l.©.dalla FINA durante i mondiali di Shanghai (sono
pertanto gia qualificate le staffette maschili stiffetta mista femminile);
- che ottengano la carta olimpica durante i Campidatopei 2012, a condizione che conseguano nel
corso dei campionati Europei di Anversa i tempitiéndi cui alla tabella precedente .

Nella composizione della formazione varra il citedi priorita, in base al quale non sara piu poksiessere
selezionati in distanze di gara in cui siano gécpdentemente qualificati due nuotatori.

Una eventuale integrazione della squadra, su prapesindacabile del Coordinatore Tecnico delle Squadre
Nazionali, sara valutata dal Consiglio Federaletmposta al C.O.N.l. per la necessaria approvazion
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CAMPIONATI EUROPEI VASCA CORTA — CHARTRES (FRA), 2 2-25 Novembre 2012, 25 m.

Saranno selezionati per la manifestazione gliidilelisti a titolo individuale nei Campionati Eapei di vasca
lunga, a condizione che non abbiano maturato iisgégper essere convocati per il Campionato delnio di
Istanbul.

La squadra sara eventualmente completata, finmadassimo di due atleti gara (quattro nei 100 e20@libero),
in base ai risultati dei Campionati Italiani Asgoldstivi di vasca corta dell’'agosto 2012 (se diggiyy con atleti
funzionali alla composizione di eventuali staffettehe conseguano in quella occasione tempi migireguali
della tabella di riferimento che sara resa notgestivamente.

Alla manifestazione potranno essere iscritti, isocdi prestazioni di adeguato rilievo tecnico, renatleti del
settore giovanile di particolare qualitd. Una eueald integrazione della squadra per la sua defindomposizione,
in caso non vengano disputati i Campionati Estiwasca corta, sara valutata dal Consiglio Fedesal@roposta
discrezionale del Coordinatore Tecnico, dopo leegial circuito nazionale ed internazionale deltianio 2012,
tenendo conto dei tempi ivi conseguiti e delle geddrie internazionali di vasca lunga e corta defgiini dodici
mesi.

CAMPIONATI MONDALI VASCA CORTA — ISTANBUL (TUR), 12 -16 dicembre 2012
Per la manifestazione saranno selezionati gliiditetlisti a livello individuale o di staffetta a@iochi Olimpici di
Londra o vincitori di medaglia nei Campionati Eueodi vasca lunga di Anversa.

Una eventuale integrazione della squadra saraataludal Consiglio Federale, su proposta discrelgodal

Coordinatore Tecnico, dopo le gare del circuitoior@ae ed internazionale dell’autunno 2012, temecwhto dei
tempi ivi conseguiti e delle graduatorie internazilb di vasca lunga e corta degli ultimi dodici mes
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ATTIVITA' FEDERALE

A) NORME DI CARATTERE GENERALE RELATIVE ALLE MANIFESTA  ZIONI FEDERALI

1.Le norme che seguono s'intendosempre valide,salvo quando non sia diversamente previsto dagkifgi

2.

regolamenti delle singole manifestazioni.

Nella presente regolamentazione con il termiariifestazione” si intende un complesso di eveginastici al
guale sono ammesse una o piu categorie di atlli isieme puo articolarsi in piu sezioni distinteascuna
comprendente gare e/o categorie di eta diversesffdgtuarsi in successione nella stessa giornaita date
differenti, fino al completamento del programmavjst® per ciascuna delle categorie partecipanti.

Le manifestazioni federali sono definite pategoriae/oanno di nascita,oppure sono dettassolute,quando
non sussistono limitazioni o classifiche relatilleet dei partecipanti.

Da un punto di vista territoriale le manifestazidederali hanno carattereegionale, interregionale o
nazionale.

Alle fasi eliminatorie delle manifestazioni nazitingotranno essere invitati od ammessi atleti dh®eittore
Squadre Nazionali ritenga di interesse ai fini alelcomposizione di rappresentative nazionali,
indipendentemente dal possesso dei requisiti diiasiome alla manifestazione.

Tali atleti non potranno essere ammessi a turnjata successivi € non conseguiranno punteggio eper |
classifiche di Societa.

Concorrenti.

a)

b)

nelle manifestazioni nazionali ogni Societa pudivgre a qualsiasi gara individuale un numero itia di
concorrenti, a condizione che abbiano tutti congsedl tempo - limite prefissato o siano in posseskei
requisiti richiesti per I'iscrizione.

ogni atleta, a meno di particolari disposizioni yigee dai regolamenti delle singole manifestaziedi
indipendentemente dalle categorie di appartengnzaessere iscritto ad un massim&HI GARE individuali
nell’ambito di ciascuna manifestazione; la partazipne alle staffette & libera.

Composizione e tempi limite delle staffette

a)

b)

9)

per la composizione delle staffette assolute nastaee limitazioni di categoria, salvo che per gtieti

esordienti B, che non possono essere impiegati.

per gare che comportino lI'assegnazione dititmlo di categoria nazionale o regionaleo per fasi di

qualificazione delle stesse, le staffette delleegatie seniores, cadetti, juniores o ragazzi potaessere

completate con non piu dDUE ATLETI appartenenti a categorie inferiori, con le segukémitazioni:

1) gli atleti esordienti A possono gareggiare swlla categoria ragazzi;

2) gli atleti esordienti B non possono essere iggdian alcuna categoria.

Nelle gare assolute di staffetta, ai fini del rioscimento di un eventuale primato, vale come caizgtella

staffetta quella del suo componente pit anzianaluggue ne sia la composizione.

nel corso di una manifestazione, uno staffettigia puo ripetere la stessa gara a staffetta ia adttegoria

(anche se in programma in giornata o turno divemg)pud essere sostituito con atleti che abbiaao gi

partecipato, in qualsiasi turno, alla medesima gawstaffetta in un’altra squadra di qualsiasi catieg fa

eccezione il caso in cui le staffettreei Campionati Regionali Assolusigno state ammesse in base ai tempi
conseguiti nei Campionati Regionali di Categoria.

| Campionati Nazionali Giovanili Estivi, anche sepltati in sezioni distinte per data e/o per catieg sono

considerati una unica manifestazione

per ogni gara a staffetta e in ciascuna categegdo ulteriori disposizioni fornite per ciascuniagela

manifestazione, sono ammesse al massimo:

1. una squadra per societa per i Campionati Nazionali Assolutvdmali ed i Campionati Nazionali
Giovanili Invernali o Estivi.

2. due squadreper societa per i Campionati Nazionali Assolutirverili ed Estivi.

3. non esistono limitazioni al numero di staffetteudia stessa Societa ammesse, per ogni gara e dorwas
categoria, alla fase eliminatoria e/o alle finadr p Campionati Regionali o Provinciali, Primaviead
Estivi, salvo se diversamente disposto, per pdaticesigenze tecniche ed organizzative, dal Cdmita
Regionale competente.

In caso di mancato raggiungimento dei tempi liniteana Manifestazione, potranno essere comminateemu

se previste in modo specifico nel regolamento dnéssione.
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Iscrizioni

1. per le iscrizioni a gare organizzate dai ComitagiRnali valgono le particolari disposizioni da gtiémpartite

2. per le gare di Campionato e le manifestazioni Nagdicorganizzate dalla struttura centrale F.l.Nlaoun suo
organismo periferico, qualora non sia operativesistema di iscrizioni on-linde Societa dovranno inviare le
iscrizioni, preferibilmente, sugli appositi moduiepilogativi alla segreteria della FIN-Settore hum al
Comitato Organizzatore della manifestazione, sezaudnto di volta in volta stabilito dai presemgolamenti
o da apposite circolari. In mancanza di moduliitégtivi le Societd sono tenute comunqgue ad irviarlista
completa delle iscrizioni per lettera o e-mail, gbBmente su carta intestata della Societd stekaa.
compilazioneeventualalei cartellini-gara regolamentari sara effettuatatthmente a cura della Segreteria della
F.I.LN. o del Comitato Regionale organizzatore a zngarogramma computerizzato, dopo I'elaboraziorie de
programma-gare. Per quanto riguarda le indicazidai riportare nelle iscrizioni le Societa dovranno
tassativamentattenersi a quanto segue:

3. indicare il numero di tessera del concorrente soduti riepilogativi e anche sui cartellini garauémdo
richiesti dagli organizzatori); nelle staffette, mbmento della presentazione nominativa della farome sul
campo di gara, va indicato il numero di tessetaitiii frazionisti;N.B.: indicare se I'atleta € in prestito o se &
stato trasferito da altra societa (specificandolahella stagione agonistica 2011-2012.

4. indicare, accanto alla denominazione della Sodtélativo numero di codice;

5. indicare sui moduli riepilogativi e anche sui cHie gara (quando richiesti dagli organizzataiti)miglior
tempo ufficiale ottenuto nel periodo utile perehseguimento dei tempi-limite;

6. per le gare dei Campionati Nazionali Estivi (sisséluti che Giovanili) il tempo che deve esserécatd € il
migliore ufficialmente conseguito in vasca da 50 ni¢, anche nel caso in cui il tempo limite sia stateraito
solo in vasca da 25 m; in questa eventualita € roppo indicare sia il tempo in vasca da 50 m chellqun
vascada 25 m poiché e quello che da’ diritto alla partecipagpnel caso I'atleta non sia accreditato di ecun
prestazione in vasca da 50m potra essere indicata tempo in vascda 25 m purché sian@hiaramente
dichiarati la lunghezza della vasca e la mancanza di un teufffmale in vasca da 50 metri; I'eventuale
compensazione prevista dall'apposita tabella (80 §oe della verifica della regolarita dell'iscrane) sara
attribuita d'ufficio dalla Segreteria Federale d @Gamitato Regionale organizzatore;

7. accanto al tempo di iscrizione vanno indicate @dtacalita (eventualmente in sigla) del conseguimen

8. Nelle gare in cui gli atleti, pur essendo accreddaun tempo annuale peggiore del tempo-limitehiano i
requisiti per l'iscrizione, dovra essere indicataniglior tempo ufficiale stagionalee non un tempo stimato, o
il tempo-limite, o lindicazione “T.L.”. In tutti icasi in cui non saranno rispettate le presenpadizioni, la
Segreteria della F.I.N. si riserva di considerateiscrizioni comesenza temporelegando quindi i concorrenti
nelle corsie laterali o nelle serie peggiori.

9. Wild Card: sara reso noto per ciascuna manifestaziella stagione agonistica 2011-12 se saranncesse
wild card e in caso affermativo in quali termini.

N.B. : nel caso di assenza di un atleta da una @aimare di una manifestazione Federale nazionalepn
comunicata per iscritto entro i limiti stabiliti da lla F.I.N. per le varie manifestazioni, saranno aplicate
per ciascuna assenza le sanzioni previste dalla meativa vigente (multa di euro 35,00).

Composizione delle batterie e delle serie

» Per I'assegnazione alle batterie ed alle corsike nglre dei Campionati Nazionali Estivi, AssolutGoovanili,
sara stilata la graduatoria degli atleti iscrititiascuna gara considerando per primi, in ordingmiipo relativo
dal migliore al peggiore, rapportando, quando [teyi i tempi ottenuti in vasca da 25m a quelkotiti in vasca
da 50m, secondo le relative tabelle di conversione.

+ La composizione delle batterie eliminatorie nei @amati Nazionali sara effettuata raggruppandoenglime 3
batterie i concorrenti accreditati dei 24 (o 30ykori tempi ufficiali di iscrizione, secondo ilstema F.I.N.A. La
norma non si applica nelle manifestazioni o nefleegorogrammate “a serie”;

* Nei Campionati Nazionali Assoluti, nelle distarti@ara con svolgimento “a serie”, il campionearge, sulla
distanza, dello specifico Campionato che si staud@édo e gli atleti convocati, in quella distadzgara, per la
principale manifestazione internazionale dell’apnecedente in vasca da 50 m (Giochi Olimpici o fiamati
Mondiali o Campionati Europei), saranno comungqusegsati alla 1" serie, anche se privi nella staginrcorso
di un qualsiasi tempo ufficiale utile all'iscrizien

 nel'ambito della 1" serie la F.I.N. riserva al pessabile delle Squadigazionalila facolta di assegnare a
propria discrezione le corsie agli atleti convogaér la “principale manifestazione” dell’anno préeete; il
campione uscente invece, qualora non compresodoaviocati alla suddetta manifestazione, sasegnato ad
una corsia laterale in base alla precedenza degi tefficiali effettivi.

» Si rammenta che, nei casi accertati di irregolasittalso nelle iscrizioni, che portino alla paipezione di
concorrenti non in regola con le norme di ammissidarma restando la cancellazione dalla classifatta gara
e la confisca degli eventuali contributi, le Sagjet Dirigenti Sociali, i Tecnici Sociali e gli ati coinvolti
saranno deferiti al Giudice Unico della F.I.N. pprovvedimenti disciplinari del caso.
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Le sanzioni previste sono

1) eventuale sospensione del concorrente in posizicegplare;

2) eventuale sospensione del dirigente e del tecoidale responsabili per dichiarazioni non veritiere
3) eventuali multe alla Societa.

Semifinali e Finali “B”

Le Semifinali e le Finali “B” di ciascuna gara, quim previste, saranno disputate soltanto nel dasak atleti che
abbiano partecipato effettivamente alle batterimirhtorie siano almeno 24 (ventiquattro); in casmtrario,
seconda del numero di corsie disponibili per lalfingli atleti con gli otto o dieci migliori tempbasseranno
direttamente alla “Finale A”.

L'assegnazione delle corsie ai concorrenti qualtfiper le due semifinali con il campo gara ad otirsie avverra
secondo il concetto delle teste di serie, comeesegu

Corsie 1 2 3 4 5 6 7 8
1° semifinale () | 14° | 10°| 6°| 2°| 4° 8°| 129 16
2° semifinale () | 13° | 9° | 5°| 1°] 3°| 7°| 119 15f

In caso di semifinali e finali a dieci corsie nellrima semifinale nuoteranno anche gli atleti autordel 18° e
20° tempo, rispettivamente in corsia 1 e 10; nellseconda gli atleti autori del 17° e 19°, rispettamente in
corsiale 10

Finali: nelle gare in cui si disputano le Semifinali acceldi diritto alla Finale i primi otto tempi comglavi
(dieci quando previsto) delle due Semifinali; ngjfge in cui si disputano Finali A e B, accedorla &inale A gl
atleti con i migliori otto tempi delle batterie (filando previsto) ed alla Finale B gli atleti cauccessivi migliori
otto tempi (dieci quando previsto), con le eventlimlitazioni per gli atleti seniores relative alenmissione di un
numero minimo predeterminato di atleti delle categgiovanili.

Riserve: in tutte le gare che prevedono finali o semifinaldue concorrenti che, in base ai tempi dei turni
precedenti risulteranno i migliori esclusi fungerarda prima riserva quello in possesso del tempdione tra i
due e da seconda riserva l'altro. In caso di rirudc uno dei concorrenti ammessi, subentreraitagriserva; in
caso di due o piu rinunce, subentreranno entramobi:si procedera ad alcun recupero di altri caeodranche in
caso ulteriori rinunce.

Norme generali sui tempi-limite e sulle prestazionitilizzate per le classifiche dell’attivita

* Per le gare sulla distanza di 50 metri, indipeneleente dalla lunghezza della vasca (25 o 50 metri)
saranno validiesclusivamente tempi_ottenuti con _cronometraggio @&omatico (piastre), sia per |l
conseguimento dell’lammissione alle manifestaziazionali, sia per le graduatorie nazionali valiée ib
Campionato di Societa;

e Su tali gare i Comitati Regionali potranno tuttauidizzare tempi registrati con cronometraggio onee
(al decimo di secondo) per le qualificazioni a fasicessive dell'attivita regionale;

» L'ottenimento dei tempi dell@abelle “B” , quando esistenttonsente di partecipare, oltre a quella in cui &
stato conseguito, ad una sola altra distanza di igelfo stesso stile, purché contigua (es. il tepttenuto
sulla distanza dei 200m stile libero consente fidone, a scelta, ai 100m stile libero o ai 400ite s
libero, ma non a entrambe le gargil tempo ottenuto sulla distanza dei 200m domsasente l'iscrizione
alla gara dei 100m dorsoa non a quella sui 50m dorsp

+ L'ottenimento dei tempi delleabelle “A” o, in mancanza di apposite Tabelle “B”, quelitial Tabella
unica prevista, consente l'iscrizione solo allaatiga di gara in cui sono stati consegéilvo quanto
previsto da altri criteri di ammissioneg;

* Nelle manifestazioni regolamentate a numero chiusmon saranno concesse “Wild Card” per
iscrivere atleti “fuori tempo-limite” o0 non in possesso dei requisiti richiesti per I'ammissione

Conferme presenze, formazioni di staffetta, assemggelli, rinunce

a) in tutte le manifestazioni federali nazionali oeimegionali i rappresentanti delle Societa avethétite iscritti/e
alle gare dei 400 misti, degli 800m o 1500m stierdo sono tenuti a dare alla Segreteria Intereidad
manifestazionela conferma di partecipazione (N.B.: pena l'esclusione dalla gara)di tali iscrittile o
segnalarne l'assenza, nei termini orari indicatiptegramma della manifestazione o in appositi coitati; in
mancanza della specifica indicazione di tali oleigonferme o le assenze dovramemunque essere segnalate
almeno mezz'oraprima dell’'orario indicato per I'inizio della serie in cui & prevista la prima serie, in ordine di
svolgimento, sulla distanza di gara in questionegdsi particolari la F.I.N., previa tempestiva cmitazione
alle Societa partecipanti, potra applicare la st@sscedura per altre distanze di gara;
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b) in mancanza di indicazioni specifiche diverse, rmiei orari per la riconsegna alla Segreteria Imtedei
cartellini delle staffette con la composizione noativa dei partecipanti sono fissati in un’ora ikl loro
inizio; tali cartellini saranno di norma messi aptbisizione dei rappresentanti di Societa, per fapdazione, a
partire da 30 minuti prima dell'inizio di ogni twndi gara comprendente gare a staffetta; saranno in
distribuzione solo i cartellini relativi alle steffe in programma in quel turno; accanto al nominati ciascuno
dei componenti dovra essere indicato il miglior penstagionale ufficialmente ottenuto dall’atletessb in gara
individuale sulla distanza corrispondente allaifvag percorsa ed in vasca di lunghezza identicaeiagin cui
si svolge la gara a staffetta. Per le staffetteatitgoriag tassativa I'indicazione dell’anno di nascita diiascun
componente;i cartellini nei quali tali informazioni risultinmancanti o incomplete saranno respinti. L'assenza
la rinuncia di una squadra di staffetta va segaalabnsegnando I'apposito cartellinslmarrato obliquamente
o con l'indicazione, ben visibiléN.P.”;

C) per ogni assenza non tempestivamente comunicatéSadireteria Interna, nelle gare individuali ded 4@isti,
degli 800 e 1500 m stile libero o nelle gare afstt, sarapplicata a carico delle Societa inadempienti unbiam
di 35 Euro.

d) per quanto riguarda I'appello sul campo gara deiepgpanti ad ogni singola gara (batteria, ses@mifinaleo
finale), le Giurie dovranno tenere presente chegpseei casi preventivabili di cancellazione diiseelative agli
800 o 1500 m stile libero o di specifiche ulterieggnalazioni attraverso appositi comunicati irdegr,
I'anticipo sull'orario previsto dal programma defizanifestazione non dovra superare in ogni cabmiile dei
20 (venti) minuti.

e) Nel compilare i cartellini delle staffette & fattdbligo di indicare gli atleti provenienti da altBocieta per
prestito (P) o trasferimento (T), se relativo aligrente stagione agonistica.

Nelle manifestazioni nazionali le eventuali rinuradke semifinali e/o alle finali vanno ufficialmentomunicate
alla Segreteria Internantro enon oltre mezz'ora dal termine del turno di garsplitato, perchéal Segreteria
stessapossaprovvederetempestivamentalle modifiche necessarie ed alle segnalazioniodipetenzealle due
riserve. Qualora la comunicazione della rinuncia vengetefata dopo che il termine & trascorso, o la KdrEun
stessa non venga resa nota prima dell’appelloagtearrenti alla finale in questione, la Segreténtarna cerchera
egualmente di provvedere, anche in presenza dii timoiici estremamente ridotti, alle incombenzeessarie per
la sostituzione con la o le due riserve previstequesto caso al concorrente rinunciatario saraungoe tolto |l
punteggio di cui avrebbe usufruito sulla base dslecifiche norme piu oltre indicate e alla soc@tappartenenza
sara applicata una multa di 45 Euro.

Rispetto delle sequenze gara

Le sequenze-gara previste per le manifestazionérédid incluse nei presenti regolamenti dovrannoeress
strettamente osservate. La F.I.N. riserva ai Resgiwh federali per il Settore Nuoto o ai funzidndella
Segreteria Federale delegati, la facolta di effettuin casi particolari, eventuali modifiche aBgjuenze, agli orari
di gara e/o all'ordine dello svolgimento di batéee serie. In questo caso, I'entita delle moddishara contenuta
nei livelli minimi possibili, previa tempestiva essione di appositi comunicati scritti per la nogfia tutti gli
interessati.

Atleti presentati fuori tempo

In qualsiasi manifestazione federale nazionalatigti che non si siano presentati in camera diroata o che non
abbiano risposto all'appello dell'addetto ai comeati in tempo utile per essere schierati allagrerd nella propria
batteria 0 serie di competenza saranno considagsagntie non _potranno essere reinseritin batterie o serie
successive.

Partenze

In conformita alla normativa internazionale e alialicazioni dei Bureau F.LN.A. e L.E.N. in tutie
manifestazioni federali € ammessa una sola patenz

Attribuzione dei punteggi per le classifiche di Set&, contributi e premi di classifica

Nelle manifestazioni nazionali diverse dai Campibona squadre, salvo se diversamente disposto da
regolamentazioni specifiche, le Classifiche di 8ticisaranno compilate tenendo conto per ciascuniet&dei tre
migliori punteggi conseguiti da ciascuno dei suoatleti nelle gare individuali e di tutti i punteggi conseguiti
dalle sue squadre nelle gare a staffetta.

N.B. Ai punteggi, ai contributi e ai premi, consegiti a titolo individuale o in staffetta dagli atleti in regime di prestito tra
societa civili o trasferiti per I'anno agonistico #11-2012, saranno applicate le riduzioni previstealla normativa federale
(circ. 1290 del 28/10/2002). Tale riduzione non spplica pero 1) in caso di prestito reiterato, cioguando atleti siano
nuovamente prestati da una societa civile ad altraocieta civile per la quale erano tesserati in regie di prestito gia
'anno precedente 2) in caso di trasferimento allastessa societa in cui erano in regime di prestitoella stagione
precedente.
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ayinuncia di atleti semifinalisti e finalisti
Nelle gare con svolgimento a batterie, se un coente ammesso alla semifinale o alla finale rinarai
parteciparvi, ne prendera il posto il primo dei camenti non qualificati (in base alla graduatodiatempi
ottenuti nel precedente turno eliminatorio); nesaai tratti di ingresso in finale il concorrenteecsubentra
acquisira il diritto a guadagnare un punteggio ispondente al proprio piazzamento in finale; sineifite
awvverra per il secondo miglior classificato traonrqualificati, qualora si verifichi una secondauricia.
Quando i punteggi assegnati superano il numercalgorrenti ammessi alla finale, ai concorrentuniciatari
saranno attribuiti i punteggi conseguiti, nei tugliminatori, dai concorrenti che li sostituiscandinale.
Non sara tuttavia attribuito alcun punteggio a favore di eventuali atleti che non si preseniménale senza
aver preannunciato la propria assenza in temp® aifiredisporre la loro sostituzione con le risgleggnate. In
tal caso, agli atleti che seguono in graduatorigaise ai risultati dei turni eliminatori sarannwibiti d’ufficio i
punteggi a scalare ottenuti ricomponendo la classifombinata della gara, senza tenere conto d#gti non
presentatisi, assegnando alla prima riserva ndegpante il punteggio equivalente al miglior gamento non
usufruito in finale.

b) squalifica di atleti finalisti
Nelle gare che si sviluppano con turni eliminatgara attribuito a tutti gli atleti eventualmenteualificati in
finale il punteggio previsto per I'ultimo classiito della finale stessa. Tale norma non sara apliqualora la
gara, causa il limitato numero di concorrenti peipanti, si svolga a finale diretta senza la préivardisputa di
turni eliminatori. Le norme precedenti si applicamzhe alle gare a staffetta, se disputate a lea¢tdinale.

c) parita di piazzamento
Nelle manifestazioni a carattere individuale e urelte a squadre il pari merito € assegnato solocasp di
uguaglianza di tempo al centesimo di secondo, @®iilometraggio & automatico (piastre), o in cagadta al
decimo di secondo, se il cronometraggio € manusaéeiéempi sono relativi a batterie diverse. Seesfica una
simile evenienza, a tutti i concorrenti o alle feté a pari merito va attribuita la media dei pggfi relativa ai
posti in classifica occupati (somma dei punti diviger il numero dei concorrenti a pari merito: adnepio, in
un Campionato Nazionale Assoluto due atleti cheipano alla pari il 9° posto dovranno dividere weolla
somma dei punti assegnati al 9° e 10° classifinapettivamente 4 e 3 punti, pari ad una medz ).
d) rinuncia delle squadre
Nelle manifestazioni a squadre, in caso di mangattecipazione ai gironi di competenza di una ospjdadre,
i punteggi da attribuire alle Societa per i piazeathottenuti vanno scalati, per tutti i concorigmtrelazione al
numero di squadre assenti. Il punteggio da att@ball'ultimo classificato in qualsiasi gara indivale o a
staffetta deve in questo caso corrispondere cormarqguello minimo indicato dal regolamento quando i
numero dei concorrenti presenti € quello massinavigio e devono essere mantenuti costanti i distacc
progressivi in punteggio indicati dal regolamemgoun classificato ed il successivo.

Esempi:

1°: nelle finali del Campionato Nazionale a squadee assente una delle otto squadre, i punteggitdbuire
saranno:

e gareindividuali: 8,6,5,4,3,2,1 (anziché 9,7,652,1)

e gare astaffetta: 16,12,10,8,6,4,2 (anziché 18240,8,6,4,2)

2°: nelle finali del Campionato Nazionale a Sgeadre assenti due delle otto squadre, i punteggittdauire
saranno:

e gareindividuali: 7, 5,4,3,2,1 (anziché 9,7,6,52,B1)

e gare astaffetta: 14,10,8,6,4,2 (anziché 18,14(12,6,4,2)

Attivita delle societa militari o dei corpi delldato equiparati

Le Societa militari sono ammesse a partecipareaatgionato Nazionale a Squadre, ma non possonoaahia

guesta manifestazione atleti con tesseramentoangiliprovvisorio, indipendentemente dalla richiedtaloro

utilizzazione o meno, per la stessa manifestazida@arte delle Societa civili di provenienza.

Per quanto riguarda le classifiche di Societa delmifestazioni federali e del Campionato Nazierdil Societa
vengono stilate:

- una classifica unica per le Societa civili e peBteieta militari;

- una classifica delle sole Societa civili, scorpadi@ie Societa militari.

Gli eventuali premi in denaro abbinati alle claskié di tali manifestazioni saranno assegnati adeieta militari
secondo il piazzamento da esse ottenuto nellaifitassinica e alle Societa civili in base al piaremto nella
classifica scorporata dalle societa militari.
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Atleti con tesseramento militare provvisorio

a) Per gli atleti con tesseramento provvisorio per so@eta militare o corpo dello stato equiparaterdcessere
abbinata alla denominazione della Societa spontilitgare quella della Societa civile di loro apparénza.

b) Con la sola eccezione del Campionato Nazionaleuadg-Coppa Caduti di Brema gli atleti con tesserao
militare provvisorio sono tenuti a gareggiare caolori della Societa militare.

¢) Si rammenta che secondo quanto previsto dall’értdBlle Norme Organizzative Generali della F.I.N.,
punteggi relativi alle gare individuali acquisitidsuddetti atleti saranno accreditati sia allai&aanmilitare per
la quale risultano tesserati provvisoriamenteagiaella civile di appartenenza.

d) Gli atleti con tesseramento militare provvisoridraano partecipare al Campionato Nazionale a Seuadppa
Caduti di Brema con le rispettive Societa civili gliovenienza; queste ultime per garantirsene itatilzione,
dovranno, con congruo anticipo, farne richiestaipenitto alla Segreteria della F.I.N., che proweedtramite
apposita convocazione ad ottenere la necessanazaazione all’'organo militare competente

Atleti residenti in altre regioni

a) Partecipazione a gare regionali fuori sede
| nuotatori tesserati per una qualsiasi societétigaccivile o militare, se da essa autorizzatitelo definitivo o
prowvisorio, potranno prendere parte alle gareviddli in tutte le manifestazioni regionali o imegionali che valgano
di qualificazione a successiva attivita federaleha se programmate presso un Comitato divergoela competente
per la sede della propria abituale residenza.
b) Partecipazione ai Campionati Regionali
Per quanto riguarda la fase finale dei CampioregidRali saranno invece tenuti a gareggiare ndditandel Comitato
Regionale di appartenenza della societa civileiltare per la quale sono tesserati; tuttavia, cado di doppio
tesseramento civile-militare:
1) previa autorizzazione del gruppo sportivo militdatieta potra partecipare ai Campionati Regionali
presso il Comitato di appartenenza della socieiié.ci
2) in mancanza di tale autorizzazione, la socieifedvprovenienza potra richiedere al proprio Getnj
ai fini della compilazione delle classifiche regibrper societa e con modalita di attribuzione @geala
quanto previsto per gli atleti convocati in squadsagionali, l'inserimento dei punteggi “virtualihe
I'atleta avrebbe conseguito nelle gare individpeli effetto dei risultati ottenuti nei Campionagigionali
disputati in altra sede con la societa militare.

c) Partecipazione a manifestazioni extrafederali
Ai nuotatori tesserati per una societa civile btane, se da essa autorizzati, sara consentitegiaare ad eventuali
manifestazioni extrafederali a carattere regioaalehe nell'ambito del Comitato competente per ¢ skella loro
abituale residenza, senza che per questo gli azgdoii siano tenuti a versare tasse gara maggiorahe per la
richiesta di autorizzazione della manifestazioaenscessaria I'approvazione della F.I.N. Centrale.

Atleti convocati in squadre nazionali

Agli atleti che risultassero impossibilitati a pdeme parte a manifestazioni federali (nazionalieriregionali o
regionali) diverse dalle finali dei Campionati a squadre sia perché convocati dalla F.I.N. in rappresérdgat
nazionali assolute o giovanilgia per motivi legati alla programmazione federatfovranno essere assicurati,
previa regolare iscrizione nei termini previsti pai manifestazioni:

1.l'accesso ad eventuali turni successivi nelleegadividuali in cui risultano iscritti, accreditdali dei tempi
ottenuti nelle concomitanti manifestazioni interimazli o aggiungendoli in soprannumero quando reiste tale
possibilita;

2.l'assegnazione, sempre ed esclusivamente nealidette gare individuali, di punteggi virtuali indgaai tempi
ottenuti nelle concomitanti competizioni internamd, nel caso le manifestazioni in questione siatli@ fase
finale.

Per quanto riguarda il secondo punto i Comitatigi®eali dovranno attribuire tali punteggi con deguenti

modalita:

a) formazione delle classifichepgni atleta convocato in squadra o rappresentativébnale dovra essere inserito,
in ciascuna delle gare in cui € iscritto, in whassifica virtuale della gara, che sara ottenuta immettendo nella
classifica reale il piazzamento che l'atleta abeelttenuto se avesse realizzato nella gara, idlizioni
omologhe di lunghezza di vasca, una prestaziongspondente al proprio miglior tempo stagionalelssul
distanza (compreso l'eventuale tempo conseguitta mednifestazione concomitante); qualora non esste
prestazioni stagionali dell’atleta interessato @sca da 50 metri, non potranno essere utilizzate|apstesura
della classifica virtuale combinata di una garautiata in tale vasca, prestazioni ottenute in vasac25 metri; ci
si potra invece riferire alla migliore prestaziarféiciale ottenuta in vasca da 50 metri nell’anmeqedente;
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b) attribuzione dei punteggi a tutti gli atletiche avranno effettivamente partecipatalla gara in questione dovranno
essere assegnati comunqgue i punteggi conseguitespo in base alldassifica reale della garaja ciascun atleta
convocato in nazionale sara assegnato il punteggiispondente al piazzamento conseguito nelissifica virtuale’
della gara secondo quando previsto al punto agase in cui in una stessa distanza di gara ssetta iscritti due o piu
concorrenti contemporaneamente convocati in ndeioilapunteggio loro attribuito sara quello cquoadente al
piazzamento nella “classifica virtuale” che ciamxrdi loro otterrebbse fosse il solo atletea inserire in tale classifica;

C) in gare a staffetta o in manifestazioni federabquadre non & prevista alcuna integrazione di ggrdaeper
'assenza di atleti in seguito a convocazione falder

N.B.:le prestazioni valide per I'assegnazione ad tclassifica virtuale’non devono mai essere inserit@ei
riepiloghi dei risultati effettivamente registratul campo in una specifica manifestazione, martef®
eventualmente a parte.

N.B.:la norma che da diritto all'acquisizione dei pungggin quelle manifestazioni federali a cui detemgti
atleti non possono prendere parte per una convoc&tconcomitante, € estesa ai raduni collegialledel
squadre nazionali e pud valere previa autorizzazidella FIN centrale anche per la fase Regionale de
Campionato a Squadre (Coppa Caduti di Brema).

N.B.:In caso che un’atleta non possa essere schitranelle fasi finali di un Campionato a Nazionale a
squadre per una contemporanea convocazione in namile, la direzione tecnica del Settore Nuoto si
riserva di applicare soluzioni compensative, eventdmente incrementando di una unita il numero di
atleti al primo anno di tesseramento o al primo ano di prestito ( e quindi provenienti per la stagioe
in corso da altra squadra) che la societa puo schigge.

Atleti di nazionalita o di rappresentanza sportivan italiana

Gli atleti di nazionalita o di rappresentanza dpartliversa dalla italiana potranno essere rega@atetesserati e
saranno ammessi a pieno titolo a tutte le maniesia qualificate come “internazionali” che si diggno sul
territorio nazionale. Come stabilito dall’art.1bnema 1, 1l del Regolamento Organico, essi soncimesclusi:

a) da qualsiasi classifica o graduatoria ufficialelalél.l.N. e non potranno quindi apportare punteggifavore
delle Societa di appartenenza per quanto riguaatievita federale

b) dalle gare e manifestazioni a squadre federali

c) dalle finali e dalle gare a staffetta nelle mandewni federali

Potranno quindi, con preventiva autorizzazioneadell.N., partecipare fuori classifica e a titallividuale alle fasi

preliminari e di qualificazione di qualsiasi mastizione, compresi i Campionati Nazionali, se isspsso dei tempi-

limite o dei requisiti di partecipazione. Quesketarestano comunque esclusi dall’eventuale pagsagfasi successive,

guando I'ammissione a queste ultime é regolameatatemero chiuso.

Per quanto riguarda la partecipazione a manifiestaextrafederali, la loro partecipazione saréacsdinata a

qguanto previsto dalle norme stabilite dagli orgaaiari nei regolamenti di ogni singola manifestaeio

Cartellini-gara di staffetta

In fase di iscrizione preventiva le Societd dovamompilare la parte superiore del cartellino lasdb in
bianco gli spazi riservati alla presentazione nativa della formazione ed al tempo di iscrizionel; caso nella
stessa gara a staffetta siano iscritte piu squaelte stessa Societa, le stesse, dovranno esgeraddistinte da
apposite lettere (“A”, “B”, "C”, etc.) da trascrive accanto al nominativo della Societa stessaa®&oltl giorno
della gara, al momento della presentazione nommalella staffetta, le Societa dovranno indicaregmescuno
dei quattro componenti, elencati secondo I'ordin@attenza, numero di tessera, cognome, nome edl @nn
nascita e, per la staffetta, il tempo di iscrizian@elle manifestazioni nazionali per le qualic@spressamente
richiesti, i tempi individuali dei quattro frazigsti.

Si ribadisce che nelle gare assolute la categouaal staffetta, indipendentemente dalle normeregelano la
composizione delle staffette nelle varie categdrigdividuata da quella del suo componente piisarz
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CRITERI DI AMMISSIONE ALLE MANIFESTAZIONI
FEDERALI 2011 - 2012

Multe per le staffette fuori tempo massimo

Per liscrizione alle gare a staffetta non & ristoeil conseguimento preventivo di tempi-limitettawvia
dovranno essere effettivamente conseguiti in oonastella manifestazione stessa cui la staffettteqipa
tempi migliori od eguali ai massimi indicati in &la, senza tolleranza alcuna; per ogni squadtafetta che
gareggiando non rientri nei tempi massimi prevastSocieta di appartenenza sara tassata di €. S0DE.
100,00, in rapporto ai tempi indicati per la saneicsemplice o doppia. Tale tassa dovra esseretaersa
immediatamente alla Segreteria Interna, pena Usgmhe di tutte le squadre di quella Societa dalleessive
gare a staffetta in programma nella manifestaziQualora la staffetta in difetto fosse I'ultimautia Societa

in gara in quella manifestazione, la Societad steasa comunque tenuta a versare la tassa primardghe
della manifestazione o prima dell'inizio della sessiva manifestazione nazionale cui intenda prengerte.

N.B. In caso di squalifica, si terra conto dekenifnento cronometrico ottenuto sia ai fini delkueioni per le
wild card che delle multe per le staffette.
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‘ ATTIVITA FEDERALE - ¢) TEMPI-LIMITE E REQUISITI

I. CAMPIONATO NAZIONALE ASSOLUTO INVERNALE 2011
RICCIONE, 16- 17 dicembre 2011, vasca da 50m (16i€p

Ammissione
Saranno ammessi a partecipare, salvo le limitaziomieriche previste per gli 800 e i 1500 m, gkaithe abbiano
conseguito i tempi limite previsti nelle succesddeelle, nei seguenti periodi:

- vasca da 50 metri: 1 gennaio 2011 — 8 dicembid 2
- vasca da 25 metri: 1 ottobre 2011 — 8 dicer2Brkl.

Nota: | tempi limite conseguiti a partire dal 1tobire 2011 saranno validi solo se ottenuti con anmuegtraggio
automatico; non sara inoltre possibile usufrdiré/\ild Card”.

Saranno ammessi a partecipare anche atleti dimedizéonon italiana, per i quali &€ prevista unassificazione ed
una eventuale premiazione a parte. Il numero masdimatleti di nazionalita non italiana nelle semgliori delle
varie gare non potra comungque essere superioratiau

Ogni atleta potra partecipare ad un massimo djae individuali.

Lo svolgimento di tutte le gare sara a serie cassifiche a tempi; per le gare degli 800 stilertbee 1500 stile
libero maschili e femminili il numero massimo dieitammessi a partecipare in ciascuna € di 2Qtijven

| tempi limite indicati in queste gare sono pertada considerare come quelli minimi per proporreptapria
iscrizione.

La partecipazione effettiva sara stabilita mediamta graduatoria combinata dei tempi ufficiali dsga da 25m e
50m, predisposta tenendo conto dei differenzidliaggposita tabella di conversione.

Tabelle tempi-limite
Per 'ammissione a ciascuna singola gara, gliiattranno aver conseguito nei termini previsti peralmeno pari
a quelli indicati dalle seguenti tabelle:

Sezione maschile Sezione Fateni
Tempi limite vasca 50 vasca 25 vasca 50 vasca 25
Gare Tempi Tempi Tempi Tempi
Automatici Automatici automatici Automatici

50 stile libero 23.70 22.92 27.00 26.30

100 stile libero 51.70 50.00 58.25 56.80
200 stile libero 1.53.20 1.49.50 2.05.40 2.02.30
400 stile libero 3.59.50 3.51.15 4.22.00 4.15.00

8.56.50 * 8.42.00 *

1500 stile libero  15.57.50 * 15.21.00 *

50 dorso 27.20 25.80 30.70 29.45
100 dorso 58.40 55.50 1.05.40 1.02.85
200 dorso 2.06.85 2.00.70 2.19.75 2.14.40

50 rana 29.35 28.50 33.60 32.85
100 rana 1.04.40 1.01.85 1.13.10 1.11.00
200 rana 2.21.00 2.15.45 2.38.10 2.33.40

50 farfalla 25.20 24.70 28.75 28.30
100 farfalla 55.90 54.55 1.03.25 1.02.05
200 farfalla 2.04.70 2.00.75 2.19.15 2.16.00
200 misti 2.08.60 2.03.70 2.22.40 2.18.10
400 misti 4.36.51 4.25.00 5.01.75 4.52.15

| tempi contrassegnati dall’asterisco (*) sono tGuelinimi per proporre l'iscrizione, ma non garaubno la
partecipazione effettiva alla gara, cui saranno assinsolo 20 nuotatori, determinati mediante ladgg#oria
combinata dei tempi ufficiali riportati alla vasda 25m.
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Assegnazione a serie e corsie

La distribuzione degli atleti nelle rispettive gee corsie sara regolata rapportando i tempi affiottenuti in vasca

da 25m a quelli ottenuti in vasca da 50m, mediBaggiunta dei differenziali riportati nella tabalsottostante:

Tabella di conversione tempi vasca lunga / corta

Aggiunta ai tempi su base 25m

Uomini | Donne
50 stile libero 0"78 0"70
100 stile libero 1"70 1750
200 stile libero 3"70 3"30
400 stile libero 8740 7"20
800 stile libero - 14760
1500 stile libero 37”00 -
50 dorso 1740 1725
100 dorso 2"90 2"60
200 dorso 620 5"50
50 rana 0”85 0"75
100 rana 2"60 2"15
200 rana 5"80 4"80
50 farfalla 050 0745
100 farfalla 1”35 1720
200 farfalla 3"75 3"20
200 misti 4790 4"30
400 misti 11760 9"60
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Il. Campionato Italiano a Squadre 2011/12 - Serd, A2, B
Coppa Caduti di Brema

La manifestazione € riservata alle sole societdi,abthe potranno schierare anche gli atleti inimegdi doppio tesseramento,
previa richiesta di autorizzazione ai Gruppi Sportiilitari 0 equiparati.

Le societa iscritte, suddivise per competenza regé si confronteranno in una unfeae preliminare a caratteregionale da
disputarsientro il 23 dicembre 2011 in vasca da 25m

Le classifiche nazionali conseguenti, stilate pesaun settore sulla base dei punteggi tabellamispondenti alle varie
prestazioni ottenute, determineranno 'ammissidiee fanale di Serie Al delle prime otto societapettivamente del settore
maschile e del settore femminile

Le classifiche a punti di questa fase del Campmritliano a Squadre-Coppa Caduti di Brema deterraimo inoltre
direttamente le graduatorie di ciascun settoreed@firie A2 (societa classificate dal 9° al 16° @ostB (societa classificate dal
17° al 40° posto).

Nella fase regionale del Campionato Nazionale a sadre 2011/12-Coppa Caduti Brema (da svolgersi entrib
23 dicembre 2011) ogni Comitato € tenuto a far digpare con cronometraggio automatico (piastre) le ge
del concentramento comprendente le squadre di magge qualita tecnica. Ai fini del calcolo delle clasifiche
della manifestazione tutti i tempi conseguiti nei @ncentramenti in cui non venisse adottato il cronoetraggio
automatico dovranno essere comunque aumentati didcimi di secondo.

| titoli di Societa Campione Italiana Squadre 2011t2 maschile e femminile saranno assegnati nella Rile Nazionale
unica che si disputera il 14 aprile 2012 in vascaacbOm per entrambi i settori

Per partecipare alla fase eliminatoria le Socigrdssate dovranno presentare regolare iscrizid@emitato Regionale competente del
territorio, nei modi e nei termini da questo fiss@gni Societd potra iscrivere una sola squadraiascun settore; & possibile
presentare iscrizioni anche per un solo settore.

La fase eliminatoria dovra svolgersi in una sg@rnata, suddivisa in uno o due turni di garaasef da un intervallo non
inferiore ai 30" ed eventualmente disputati anche al mattino ed uno al pomeriggio.

N.B.: squalifiche nelle fasi eliminatorie

In caso di squalifica nella fase eliminatoria deteninata da infrazioni tecniche durante I'esecuzionedella gara all’atleta

squalificato verra attribuito un punteggio pari al 50% di quello corrispondente alla prestazione reatizata. Se la
squalifica € comminata per falsa partenza il puntegjo da attribuire € di 300p. In caso di squalificgper indisciplina o per

gravi infrazioni, come trazione alla corsia, tagliodi percorso, invasione volontaria di corsia, etc.jl punteggio da
attribuire & 0 punti.

Programma gare
Sia nella fase eliminatoria che in quella finale lgare in programma per entrambi i settori saranno qelle del programma
olimpico, con esclusione delle staffetta 4x200 tilibero.
Stile libero: 50-100-200-400- 800f 0 1500m
Dorso: 100-200
Rana: 100-200
Dorso: 200-400
Misti: 200-400
Staffette: 4x100 stile libero/4x100 mista
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CAMPIONATI NAZIONALI ASSOLUTI 2012
RICCIONE 6/10 marzo 2012

Modalita di ammissione

L'ammissione alle gare individuali dei Campionatiinfaverili Assoluti avverra esclusivamente base al
conseguimento dei tempi-limite previsti per ciascgara, che dovranno essere realizzati entro rioge di 12

mesi che precede il termine di chiusura per il consaguito dei tempi stessi:

1. periodo valido per il conseguimento dei temp@ febbraio 2011 - 19 febbraio 2012

a) tempi rilevati con cronometraggio automatico

50m stile libero
100m stile libero
200m stile libero
400m stile libero
800m stile libero

1500m stile libero

50m dorso
100m dorso
200m dorso

50m rana
100m rana
200m rana

50m farfalla
100m farfalla
200m farfalla
200m misti
400m misti

Sezione maschile

Sezione femminile

a) tempi rilevati con cronometraggio manuale

50m stile libero
100m stile libero
200m stile libero
400m stile libero
800m stile libero

1500m stile libero

50m dorso
100m dorso
200m dorso

50m rana
100m rana
200m rana

50m farfalla
100m farfalla
200m farfalla
200m misti
400m misti

vasca 50m vasca 25m vasca 50m vasca 25m
23.87 23.07 27.09 26.39
51.92 50.17 58.47 56.97
1.53.74 1.49.99 2206. 2.02.95
4.02.63 3.54.13 2224, 4.17.03
8.20.12 8.01.77 B32. 8.47.78
15.57.95 15.20.95 17.16.42. 16.47.92
27.41 25.96 30.73 29.48
58.92 55.92 1.05.67 1.03.02
2.07.89 2.01.49 2.21.18 2.15.58
29.64 28.79 33.73 33.03
1.05.28 1.02.68 1.13.41 A11.21
2.22.26 2.16.26 2.38.66 .33.76
25.41 24.91 .6%8 28.24
56.12 54.72 1.@3.9 1.02.57
2.05.43 2.01.68 2.20.23 2.16.93
2.09.04 2.04.04 2.23.84 2.19.34
4.36.28 4.24.68 5.02.49 4.52.79
Sezione maschile Sezione femminile
vasca 50m vasca 25m vasca 50m vasca 25m
23.4 22.8 6.@ 26.1
51.7 49.9 .58 56.7
1.53.5 1.49.7 2.06.0 2.02.7
4.02.4 3.53.9 4.24.0 4.16.8
8.19.9 8.01.5 9.02.3 8.47.5
15.57.7 15.20.7 17.16.2 4716
27.0 25.7 30.3 29.2
58.7 55.7 1.05.4 .028B
2.07.6 2.01.2 2.20.9 531
29.2 28.5 33.3 32.8
1.05.0 1.02.4 1.13.2 D011
2.22.0 2.16.0 2.38.4 B.33
25.0 24.7 28.2 28.0
55.9 54.5 1.03.7 1.02.3
2.05.2 2.01.4 2.20.0 2.16.7
2.08.8 2.03.8 2.23.6 9211
4.36.0 4.24.4 5.02.2 2455
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Distanze di gara particolari

d) alla gara dei 1500m stile libero donne potranneresmoltre iscritte tutte le atlete aventi diritgartecipare a
quella degli 800m stile libero:

e) alla gara degli 800m stile libero uomini potranrsseze inoltre iscritti tutti gli atleti aventi dib a partecipare
ad almeno una gatea i 400m stile libero o i 1500m stile libero.

Wild Card

In questa manifestazione sono previste le iscrizion la “wild card”, nella tradizionale misura on piu di due
per ciascuna Societa, indipendentemente se uondionoe.

Tabella di conversione tempi vasca lunga / corta

Per I'assegnazione degli atleti alle relative batéserie e corsie, il rapporto tra i tempi ottérn vasca da 25m
rispetto a quelli ottenuti in vasca da 50m é regotialla seguente tabella di conversione (rinnopetail 2012,
sono indicati in neretto i parametri modificatip@sto al 2011):

Sez. maschile Sez. femminile

50 stile libero 0780 0770
100 stile libero 1"75 1"50
200 stile libero 3"75 3”30
400 stile libero 8"50 7720
800 stile libero 18”35 14”80
1500 stile libero 3700 28"50
50 dorso 1745 1"25
100 dorso 3700 2”60
200 dorso 6”40 5’60
50 rana 0”85 0”70
100 rana 2"60 2"20
200 rana 5790 4790

50 farfalla 0”50 0745
100 farfalla 1740 1"35
200 farfalla 3"75 3”30
200 misti 500 450
400 misti 11760 9”80

Gare a staffetta, multe per superamento tempi massi

Nelle gare a staffettanon é richiesto il conseguimento preventdiaun tempo limite, ma in ciascuna distanza di
gara sara comminata una multa di € 50,00 a quaigiaadra che durante il Campionato non riesd¢argrare nei
tempi massimi previsti nelle tabelle successivaleTnulta dovra essere versata immediatamenteéSatiaeteria
Interna, pena l'esclusione di tutte le formaziongdella Societa dalle staffette programmate nekigguo della
manifestazione, o nella successiva manifestaziam®nale cui la Societa prendera parte.

Tempi massimi di tolleranza

Gara Sez. maschile Sez. femminile
4x100 stile libero 3.32.97 4.03.34
4x200 stile libero 7.54.45 8.53.04

4x100 mista 3.57.01 4.30.82

24



CAMPIONATI NAZIONALI GIOVANILI PRIMAVERILI 2012
Riccione: sez. femminile 30 marzo /01 aprile 2052z. maschile 02/04 aprile 2012

Ammissione
Per 'ammissione alle gare individuali & necessdramnseguimento dei tempi-limite delle tabellesessive, nel

periodo 1° ottobre 2011 - 11 marzo 2012 ovver@iiseguimento nelle graduatorie nazionali per annascita
(“ragazzi” e “juniores”) o per categoria (“cadejtih vasca da 25, estese allo stesso periodo, @ipasizione
migliore o eguale a quella indicata nell’appositogpetto come ultima utile per ciascuna distanzgmrh.

Tabelle tempi-limite
Vasca da 25 metri; Validita: 1° ottobre 2011 - 1inarzo 2012

Tempi automatici

Rag.98 Rag.97 Rag.96  Jun.95 Jun.94 Cadetti
50 st. libero 25.88 24.94 24.38 24.14 23.94 23.45
100 st. libero 56.35 54.14 53.12 52.57 52.16 50.92
200 st. libero 2.02.13 1.58.10 1.56.39 1.53.85 53102 1.51.32
400 st. libero 4.18.17 4.10.22  4.06.78 4.02.83 01487 3.56.19
1500 st. libero 16.50.48 16.24.67 16.07.30 15.59.39 15.55.69 15.35.17
50 dorso 27.27 26.92 26.23
100 dorso 1.03.25 1.00.16 58.97 58.31 8.0® 56.55
200 dorso 2.16.42 2.09.71  2.08.00 2.06.20 2.0559 2.02.73
50 rana 30.16 29.85 29.19
100 rana 1.10.71 1.07.54 1.05.92 1.05.08 1.04.84  1.03.77
200 rana 2.34.60 22755 2.22.91 2.21.24 2.20.83 2.18.11
50 farfalla 25.94 25.83 25.34
100 farfalla 1.02.24 59.32 57.88 57.13 56.60 55.66
200 farfalla 2.18.02 2.12.07 2.08.96 2.07.18 2806 2.02.62
200 misti 2.18.11 21211 2.09.20 2.08.76 2.07.30 2.04.46
400 misti 4.54.08 44275  4.36.51 4.34.28 4.33.70 4.28.10
Sezione femminile
Rag.99 Rag.98 Jun.97 Jun.96 Cadette
50 st. libero 28.30 27.58 27.37 27.00 26.83
100 st. libero 1.01.43 59.81 58.78 58.41 57.80
200 st. libero 2.12.31 2.08.90 2.07.58 2.06.20 0211
400 st. libero 4.36.37 4.30.83  4.27.46 4.22.71 1916
800 st. libero 9.23.88 9.08.37  9.03.95 8.58.90 46801
50 dorso 30.50 30.32 29.73
100 dorso 1.08.27 1.05.58 1.05.12 1.04.78 1.23.6
200 dorso 2.25.96 2.21.81  2.19.97 2.19.78 2.17.05
50 rana 33.85 33.56 33.40
100 rana 1.17.02 1.14.66 1.13.43 1.12.93 1.12.20
200 rana 2.46.19 2.40.93 2.38.98 2.37.30 2.33.78
50 farfalla 29.28 29.05 28.40
100 farfalla 1.08.05 1.05.75 1.04.19 1.04.05 1003
200 farfalla 2.30.27 2.25.73 2.21.42 2.20.20 2407
200 misti 2.29.42 2.24.71 2.22.91 2.21.72 2.18.48
400 misti 5.15.87 5.06.39 5.05.09 5.00.32 4.53.60
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Tempi manuali

Sezione maschile

Rag.98 Rag.97 Rag.96  Jun.95 Jun.94 Cadetti

50 st. libero 25.6 24.7 24.1 23.9 23.7 23.2
100 st. libero 56.1 53.9 52.9 52.3 51.9 50.7
200 st. libero 2.01.9 1.57.9 1.56.1 1.53.6 1.52.8 1511
400 st. libero 4.17.9 4.10.0 4.06.5 4.02.6 4.01.6 3.55.9

1500 st. libero 16.50.2 16.24.4  16.07.1 15.59.1 15455 15.34.9

50 dorso 27.0 26.7 26.0
100 dorso 1.03.0 59.9 58.7 58.1 57.8 56.3
200 dorso 2.16.2 2.09.5 2.07.8 2.06.0 23 2.02.5
50 rana 29.9 29.6 28.9
100 rana 1.10.5 1.07.3 1.05.7 1.04.8 1604 1.03.5
200 rana 2.34.4 2.27.3 2.22.7 2.21.0 2620 2.17.9

50 farfalla 25.7 25.6 25.1
100 farfalla 1.02.0 59.1 57.6 56.9 56.4 55.4
200 farfalla 2.17.8 2.11.8 2.08.7 2.06.9 2.05.6 2.02.4
200 misti 2.17.9 2.11.9 2.09.0 2.08.5 210 2.04.2
400 misti 4.53.8 4.42.5 4.36.3 4.34.0 K153 4.27.9

Sezione femminile
Rag.99 Rag.98 Jun.97 Jun.96 Cadette

50 st. libero 28.1 27.3 27.1 26.8 26.6
100 st. libero 1.01.2 59.6 58.5 58.2 57.6
200 st. libero 2121 2.08.7 2.07.3 2.06.0 2.02.9
400 st. libero 4.36.1 4.30.6 4.27.2 4.22.5 4.18.9
800 st. libero 9.23.6 9.08.1 9.03.7 8.58.7 8.45.8

50 dorso 30.3 30.1 29.5
100 dorso 1.08.0 1.05.3 1.04.9 1.04.5 034
200 dorso 2.25.7 2.21.6 2.19.7 2.19.5 &8l

50 rana 33.6 33.3 33.2
100 rana 1.16.8 1.14.4 1.13.2 1.12.7 1012
200 rana 2.45.9 2.40.7 2.38.7 2.37.1 2533

50 farfalla 29.0 28.8 28.2
100 farfalla 1.07.8 1.05.5 1.03.9 1.03.8 1.02.8
200 farfalla 2.30.0 2.255 2.21.2 2.20.0 2.17.2
200 misti 2.29.2 2.245 2.22.7 2.21.5 a2
400 misti 5.15.6 5.06.1 5.04.8 5.00.1 K173
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Numero di atleti ammessi/e ad integrazione

Ad integrazione degli atleti/e qualificati in baae precedenti tempi limite saranno inoltre ammegsiatleti/e
necessari a completare la lista dei partecipastascuna gara fino al numero massimo di concorginteguito

indicato:

Femmine : numero di atlete ammesse per gara

Ragazze* juniores cadette
Gara 1999 1998 1997 1996 '94-'93
50 stile libero 40 40 40 40 40

100 stile libero 40 40 40 40 40
200 stile libero 40 40 40 40 40
400 stile libero 30 30 30 30 30

800 stile libero 20 20 20 20 20
50 dorso 30 30 30
100 dorso 40 30 30 30 30
200 dorso 40 30 30 30 30

50 rana 30 30 30
100 rana 40 30 30 30 30
200 rana 40 30 30 30 30
50 farfalla 30 30 30
100 farfalla 40 30 30 30 30
200 farfalla 30 30 30 30 30
200 misti 40 30 30 30 30
400 misti 30 30 30 30 30

Maschi : numero di atleti ammessi per gara
Ragazzi* juniores cadetti
Gara 1998 1997 1996 1995 1994 '92-91

50 stile libero 40 40 40 40 40 40
100 stile libero 40 40 40 40 40 40
200 stile libero 40 40 40 40 40 40
400 stile libero 30 30 30 30 30 30
1500 stile libero 20 20 20 20 20 20

50 dorso 30 30 30
100 dorso 40 30 30 30 30 30
200 dorso 40 30 30 30 30 30
50 rana 30 30 30
100 rana 40 30 30 30 30 30
200 rana 40 30 30 30 30 30
50 farfalla 30 30 30

100 farfalla 40 30 30 30 30 30
200 farfalla 30 30 30 30 30 30
200 misti 40 30 30 30 30 30
400 misti 30 30 30 30 30 30

Nota: * in questi Campionati & espressamenteaisalel partecipazione individuale di atleti apparteénen
alla categoria “Esordienti”
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Manifestazioni e modalita di conseguimento tempi \ae per I’ ammissione

Le liste degli atleti ammessi, in ciascuna garearsgo formate dalle graduatorie stagionali in vadz@5m, stilate
per anno di nascita nelle categorie “Ragazzi” eithes” e per categoria nei “Cadetti”, con presiazottenute nel
periodo 1° ottobre 2011 — 11 marzo 2012, e basgiteseguenti competizioni:

* Fase regionale dei Campionati Italiani a Squadnep@oCaduti di Brema 2011-2012; Campionati
Regionali Invernali o Primaverili, assoluti o ditegoria, comprese le manifestazioni federali regjioi
qualificazione, organizzate dai rispettivi Comitati

(per queste manifestazioni, intese come “attivitauzionale” della F.I.N. e dei Comitati Regionafalgono anche
i tempi conseguiti con cronometraggio manuale,saranno inseriti nelle graduatorie previa I'applioae da parte
della F.I.N. Centrale della maggiorazione di 20tesim)

* Meeting extrafederali a carattere internazionafeapionale disputati su suolo italiano ed approgatia
F.I.N. a livello centrale;

* Meeting internazionali all'estero con partecipazat Societa italiane, a condizione che la stelssatata
preventivamente richiesta alla F.I.N. Centrale eqdasta autorizzata e che i risultati siano codatli
nelle graduatorie ufficiali europee della L.E.Norfsultabili sul sito www.swimrankings.net);

(per questo secondo gruppo di manifestazioni vagesclusivamentetempi conseguiti corcronometraggio
automatico)

» Eventuali competizioni a livello regionale, orgazaie direttamente dai Comitati Regionali o da quest
autorizzate, se organizzate da una Societa delfiprregione, alle seguenti condizioni:

1. il cronometraggio sia quello automatico con piadtreontatto;

2. la partecipazione sia aperta a tutte le Societa defjione e agli atleti in essa resideati eventualmente
allargata anche ad atleti o Societa appartenergitearegioni, se tempestivamente richiesto;

3. sia prefissata e rispettata come vincolante una diascadenza delle iscrizioni, con tassativo ttvit
presentare o accogliere qualsiasi ulteriore isumizisul campo gara;

4. salvo il caso di programmazione di manifestazidré comprendano preventivametigventuale disputa
di turni eliminatori e finali, deve essere assaluéate esclusa, a qualunque atleta, la ripetizi@hearso
della medesima manifestazione di una gara gia t@itpu

Trasmissione dei risultati delle manifestazioni

| risultati che i Comitati, direttamente o tramieeSocieta organizzatrici, non faranno perveniréeimpo utile al
C.E.D. (Centro Elaborazione Dati) della F.I.N. i elettronica e nei formati compatibili per il mlidamento
degli stessi nelle graduatorie nazionali, non pwtoaessere presi in considerazione

Nota: nella trasmissione di questi risultati i Ctatii Regionali o gli organizzatori__non dovranngpagare
maggiorazionei tempi effettivamente ottenuti, dal momento dhmlcolo € automaticamente affidato al
programma federale di gestione delle graduatorie.

Eventuale recupero di atleti e termini per le iscrzioni on-line

Una volta consolidati gli aggiornamenti alle graguig nazionali, comprendenti i risultati fino abgo 11 marzo,

le Societda potranno avere accesso, sul sito fegeralle iscrizioni on-line, che resteranno aperte
approssimativamente fino al 20 marddermini esatti di chiusura saranno comunicati Sto almeno un giorno
prima della loro apertura); oltre agli atleti inglunella graduatoria dei primi 30 (o 40, o 20, eosela del numero
previsto gara per gara) sara possibile effettumpe-iscrizione degli atleti posizionati in grathue fino al 35° (o
45°, 0 25°) posto, al fine di consentirne autonzatiente I'immediato recupero, fino al completametabnumero
massimo previsto per quella gara (30, 40, 20 eit.;aso di mancata iscrizione (perché ammessiitindpl
massimo di 6 gare cui & consentito di partecipgrerajualsiasi altro motivo) di atleti aventi divit

Gli atleti cosi recuperati saranno consideratiitisat’'ufficio e automaticamente inseriti nelle tisdefinitive dei
partecipanti, che saranno pubblicate quanto pijpéstivamente possibile.
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Non validita di ulteriori criteri di ammissione

In relazione al principio di ammissione in bas&anero chiuso, si intendono escluke questi Campionati sia le
iscrizioni in regime di “Wild Card” che quelle cdempi facilitati accordate ad alcune regioni nefitato del

progetto “Sud”

Prestazioni non prese in considerazione per la cogzione delle graduatorie di ammissione

Si ritiene opportuno fornire i seguenti ulteriohiarimenti relative ai tempi che verranno prescamsiderazione
per il conseguimento dei tempi-limite e la formamalelle graduatorie utili allammissione ai Carmgaity:

+ NON SONO RITENUTE VALIDE eventuali_prove tempo limitscorporate o in aggiunta alle gare
specificamente e preventivamente previste nel progra di una data manifestazione, come approvata
dall'organo di competenza (F.I.N. Centrale o Cotoitaegionale). Il termine di scadenza definitivdlale
iscrizioni di una data manifestazione e vincolamtovra essere prefissato in anticipo a non memueli
giorni prima dell'inizio della manifestazione;

+ NON SONO VALIDIi tempi ottenuti di passaggio gareggiando su distali gara superiori;

 SONO INVECE VALIDI i tempi ottenuti in prima frazione di staffettagare di Campionato Regionale;

+ Salvo il caso di programmazione di manifestazidéré comprendano preventivamefieventuale disputa
di turni eliminatori e finali, non deve essere assonente consentita ad alcun atleta la ripetizidingna

gara gia disputata

Il riscontro da parte della FIN che la partecipagidi un atleta ai Campionati € stata ottenutgaleemente, quale
che sia il motivo, comportera la cancellazione wdsiltati ottenutidallo stesso in sede di Campionati, ferma
restando la possibilita di ulteriori sanzioni diiiari.

Si ricorda che é consentito solo I'uso dei costumologati della FINA per I'anno 2012 o di costumtigo classic
in materiale tessile (slip per gli uomini; olimpioa per le donne, a condizione non copra partiidetjl superiori
od inferiori). Sono inoltre in applicazione, in qua integralmente recepite nella normativa nazenalitte le
norme FINA stabilite in materia (uso di un solotoose; divieto di taping; etc.)

Gare a staffetta, multe per superamento dei tempi assimi

L’iscrizione e la partecipazione delle staffette (@i limiti di una per categoria e settore) € liberajuttavia in
ciascuna distanza di gara saranno comminate multella squadre che gareggiando nei campionati non
rientreranno nei tempi massimi indicati per i rispetivi settori e categorie di appartenenza.

Staffette: le staffette che in sede di Campionataipereranno i seguenti Tempi limite saranno soggetta
pagamento di una multa semplice di euro 50,00 (cimgnta) o doppia di euro 100,00 (cento).

Sezione femminile

Staffette Cadette Cadette Juniores Juniores Ragazze Ragazze
Multa semplice doppia semplice doppia semplice doppia
4x100 st.libero 04:02.65 04:05.08 04:05.80 04:08.26  04:15.13 04:17.68
4x200 st.libero 08:46.07 08:51.33 08:53.74 08:59.08 09:16.88 09:22.45
4x100 mista 04:30.11 04:32.71 04:32.69 04:35:42 4024 04:47.08

Sezione Maschile

Staffette Cadetti Cadetti Juniores Juniores Ragazzi Ragazzi
Multa semplice doppia semplice doppia semplice doppia
4x100 st.libero 03:33.29 03:35.42 03:35.94 03:38.10 03:46.34 03:48.60
4x200 st.libero 07:55.93 08:00.69 08:01:25 08:05:06  08:18.06 08:23.04
4x100 mista 03:57.38 03:59:75 04:02.41 04:04.83 1023 04:12.73
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CAMPIONATI NAZIONALI GIOVANILI ESTIVI 2012
30 luglio/1 agosto - 2/4 agosto 2012
2/4 agosto - 6/8 agosto 2012

Requisiti e Tempi-limite individuali

Le tabelle dei Tempi Limite e i requisiti relataipiazzamenti utili per I'ammissione alla manifegtae, conseguiti
nei Campionati Italiani Invernali di Categoria 2012 @aguito indicati come Criteria 2012) e/o nelledgratorie italiane di
categoria in vasca da 50m del periodo 1 gennailudlio 2012,e saranno resi noti entro il 31 gennaio 2012

Periodo di validita per il conseguimento dei templimite:

Per la categoria Ragazzi, vasca 50m : 1° ottobre 2011 — 15 luglio 2012
Per le categorie J/C/S, vasca 50m : 1° ottobre 2011 — 22 luglio 2012
Per tutte le categorie, vasca 25m : 1° ottobre 2011 — 6 maggio 2012

Ulteriori requisiti che comportano I'ammissione

Oltre agli atleti che avranno conseguito i tempévsti dalle apposite tabelle, saranno ammessipemdlentemente dal
conseguimento di qualsiasi tempo, gli atleti claagiin possesso di uno dei seguenti requisiti:

- classificati nella specifica gara o gare cui intamal iscriversi entro il 3° posto nell’edizione 20Hklla stessa
manifestazione;

- abbiano effettivamente partecipato nella specti@an 0 gare cui intendono iscriversi, a titolo wdliale o in staffetta, al
Campionato Europeo Juniores 2012, alla COMEN 204@ on incontro internazionale giovanile 2012;

Gare a staffetta, multe per superamento dei tempi assimi

Non sara richiesto il conseguimento preventivo ditampo-limite, ma in ciascuna distanza di gararsao
comminate multe alle squadre che gareggiando mepiceati non rientreranno nei tempi massimi indipetr i
rispettivi settori e categorie di appartenenza.dde diversi tempi previsti per ciascuna staffetterispondono
rispettivamente una multa semplice di 50 Euro oranlia doppia di 100 Euro.
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| ATTIVITA FEDERALE |

D) PROGRAMMI E REGOLAMENTI DELLE MANIFESTAZIONI NAZIONALI

Nota: per quanto non specificatamente indicatoragolamenti delle manifestazioni qui di seguitpcssi, si
rimanda alle norme di carattere generale ed allmasui tempi-limite riportate alle pagine preceden

I. Campionato Nazionale Assoluto Invernale — Riooe, 16-17 dicembre 2011, Piscina Comunale, 50m

Gare in programma. e svolgimento
Il programma dei Campionati avra svolgimento aesen due giornate e quattro turni di gara. Sarafisputate le
gare di staffetta 4x100 stile libero e 4x100 mistantrambi i settori.

PROGRAMMA GARE
16 DICEMBRE 17 DICEMBRE
mattino mattino
Serie  400m stile libero uomini Serie  400m stile libero donne
Serie 50m dorso donne Serie 50m dorso uomini
Serie 50m farfalla uomini Serie 50m farfalla donne
Serie 200m stile libero donne Serie 200m stile libero uomini
Serie 50m rana uomini Serie 50m rana donne
Serie 100m rana donne Serie 100m rana uomini
Serie  400m misti uomini Serie  400m misti donne
Serie  100m farfalla donne Serie 100m farfalla uomini
Serie 4x100m stile libero uominiSerie 4x100m stile libero donne
Serie 4x100m mista donneSerie 4x100m mista uomini
pomeriggio pomeriggio
2% Serie 800m stile libero donne 22 Serie 1500m stile libero uomini
Serie  200m farfalla uomini Serie 200m farfalla donne
Serie  200m dorso donne Serie 200m dorso uomini
Serie  200m rana uomini Serie 200m rana donne
Serie 50m stile libero donne Serie 50m stile libero uomini
Serie  100m dorso uomini Serie 100m dorso donne
12 Serie 800m stile libero donne 12 Serie 1500m stile libero uomini
Serie  200m misti donne Serie 200m misti uomini
Serie  100m stile libero uomini  Serie 100m stile libero donne

Squadre ammesse alle staffette
L’'ammissione € libera. Ogni Societa potra iscriviamne a un massimo di due squadre per settoreaiscana delle
due gare di staffetta .

N.B.: potranno essere inseriti nella sequenza méeevalli utili per nuotate di riscaldamento, aedn relazione
alle esigenze televisive.

N.B. Ai punteggi conseguiti a titolo individualeit staffetta dagli atleti in regime di prestita tsocieta civili o
trasferiti per I'anno agonistico 2011-2012 saraapplicate le riduzioni del 50% previste dalla notingafederale
(circ. 1291 del 28/10/2002).ale riduzione non si applica pero in caso di atlétirasferiti definitivamente o

nuovamente prestati da una societa alla stessa setéi per la quale erano tesserati in regime di preisv gia

I'anno precedente (2010-11).
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Il. Campionato Italiano a Squadre 2011/12 - Cop@aduti di Brema
Serie A1, A2, B

FASE ELIMINATORIA (25m)

PROGRAMMA GARE
1° turno lIfurno
1. 200 m misti Femm. 16. 200 m misti Masch.
2. 400 m st. libero Masch. 17. 400 m st. libero Femm.
3. 200 m st. libero Femm. 18. 200 m st. libero Masch.
4, 100 m farfalla Masch. 19. 100 m farfalla Femm.
5. 100 m rana Femm. 20. 100 m rana Masch.
6. 200 m rana Masch. 21. 200 m rana Femm.
7. 100 m dorso Femm. 22. 100 m dorso Masch.
8. 200 m dorso Masch. 23. 200 m dorso Femm.
9. 200 m farfalla Femm. 24. 200 m farfalla Masch.
10. 100 m st. libero Masch. 25. 100 m st. libero Femm.
11. 50 m st. libero Femm. 26. 50 m st. libero Masch.
12. 400 m misti Masch. 27. 400 m misti Femm.

13. 800 m st. libero Femm. 28. 1500 m st. libero Masch.
14. 4x100 m mista Masch. 29. 4x100 m mista Femm.
15. 4x100 m st. libero Femm. 30. 4x100 m st. libero Masch

Non potranno essere ammesse a partecipare sqaadoé formazione non copra almeno i 3/4 delle garprogramma. La
norma vale sia per il settore maschile che preniminile.

Per facilitare I'approntamento dei programmi diagarla gestione dei risultati le Societa sono iaahvitate a fornire
preventivamente (cioé prima della consegna delimdaione ufficiale), alla FIN Centrale per la Faa ai Comitati

Regionali responsabili dell’'organizzazione degdtiiatoncentramenti per le fase eliminatorie, unaza delle formazione
ed una lista completa dei propri atleti che sarggmesumibilmente impegnati nella competizione {sta$ti compresi),

inclusi, quando richiesti, i dati anagrafici e es$eramento.

Si intende tuttavia che alle Societa non € impadtan vincolo o limitazione ad eventuali modificblee fossero poi
apportate in sede di presentazione della formaazifii@ale, ferme restando le garanzie di riserzaéeassoluta da parte
delle organizzazioni e degli addetti delle Segret&are.

Qualora il numero delle squadre iscritte non cotises lo svolgimento della manifestazione in senlea) i Comitati potranno
organizzare due o pit concentramenti, facendo idonehe le squadre migliori siano a confronto dixett

Le iscrizioni dovranno indicare i nominativi deingmrrenti per ciascuna gara individuale.

Il nominativo di un concorrente iscritto alle ganglividuali potra essere cambiato prima del termde#ia gara che precede
quella interessata; quando le iscrizioni sianocesfaesentate il giorno stesso della competiziom& sansentita a ciascuna
squadra la modificdei nominativi, indifferentemente se per “spostameto” 0 “sostituzione”, fino ad un massimo di due
presenze-gara individuali per ciascun settore; quatp le iscrizioni siano state presentate preventivaemte al Comitato
Regionale con uno o piu giorni di anticipo sulla dia di svolgimento della manifestazione saranno coestite modifiche di
nominativi senza limitazioni fino ad 1 ora prima dell'inizio della manifestazione, termine dof quale le modifiche
consentite, indifferentemente se per “spostameattsostituzione”, saranno ricondotte ad un massilindue presenze-gara
individuali per ciascun settore.

I nominativi dei componenti le staffette della painmeta del programma (gare n. 14 e 15) dovranreessnsegnati al tavolo
della Giuria prima del termine della gara dei 40@nisti maschile; quelle della seconda meta delnaroga (gare n. 29 e 30)
prima del termine della gara dei 400 m misti femilein

Ogni Societa puo iscrivere un solo concorrenteqgen gara individuale ed una sola squadra per ggra a staffetta; ogni
concorrente potra partecipare adnassimo diquattro gare individuali piu le staffette.
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Le squadre possono essere composte da atleti epgatitalle categorie Seniores, Cadetti, Juni®®agazzi o Esordienti A, in
numeromassimo di 10 nuotatoriper ciascun settore (maschile o femminile).

Le corsie ruoteranno in senso crescente dopo agmi@ di gare. L'assegnazione delle corsie peritagpcoppia di gare avverra
mediante sorteggio, da effettuarsi a cura del Gomitegionale, previa comunicazione di data edooedle Societa iscritte, per
consentire loro di presenziare al sorteggio stesso.

A cura dei Comitati, saranno elaborate due clabsifregionali separate, una per il settore masai una per il settore
femminile, in base alle tabelle di punteggio F.liN.vigore, attribuendo a ciascuna Societa la sordmia punteggi tabellari
conseguiti dai propri atleti e dalle proprie sttiffe

Il punteggio tabellare minimo attribuito in ciascuna gara € fissato in 300 punti; a tutte le prestaani
corrispondenti a punteggi inferiori a questo limitesaranno attribuiti zero punti.

Norme che limitano la partecipazione di atleti in egime di prestito tra societa civili o di atleti tasferiti nell'anno
agonistico 2011-2012In tutte le fasi della manifestazione il numerossimo complessivo tra atleti trasferiti 0 comunque
provenienti da altra societa civile per 'anno agtico 2011/2012 e atleti in regime di prestitosozieta civili che una societa
puo schierare € di 6 tra i quali comungue non piguattro per settore e non piu di due in prestitel conteggio non vanno
considerati atleti trasferiti o prestati alla stes®cieta per la quale erano tesserati in regingeditito gia I'anno precedente
(2010-11) .

Le classifiche regionali dovranno essere trasmamggediatamente alla Segreteria della F.IL.N., a dela quale saranno

successivamente stilate:

a) le classifiche generali nazionali separate peosgti fini della ammissione alla fase Finale @zmpionato a squadre -
Coppa Caduti di Brema Serie Al

b) le classifiche nazionali per settore, definitivellel serie A2 e B.

33



Premi

Saranno premiate con coppa le prime tre Sociessifieate in ciascun settore di ciascuna serieCbppe alle prime tre societa delle
Seria A2 e B maschili e femminili verranno consegria occasione dei campionati nazionali Assoluitifaverili 2012 (Riccione, 6-10
marzo)

Saranno inoltre erogati, per ciascun settoreguiseti premi in denaro:

Finale Serie A1 m/f Classifica diretta Serie A2/f
1~ classificata E. 1.500 1~ classificata E. 600
2 “ “ E. 1.000 AN E. 500
3n “ “ E. 750 CAE E. 400
40 “ “ E. 600 gnon E. 300
5N “ “ E. 600 5 v E. 300
6" “ “ E. 600 e~ ¢ E. 300
Ve “ “ E. 600 VA E. 300
8" “ “ E. 600 g ¢ E. 300

Classifica diretta Serie B m/f
n Classificata E. 250

2 Lo E. 250
3n Lo E. 250
4n Lo E. 200
5 Lo E. 200
6" Lo E. 200
™" Lo E. 200
an Lo E. 200
on Lo E. 200
10n oo E. 200
11n oo E. 200
12n oo E. 200
13” oo E. 200
147 oo E. 200
157 oo E. 150
16" oo E. 150
i7n oo E. 150
18” oo E. 150
197 oo E. 150
200 oo E. 150
218 oo E. 150
22" oo E. 150
230 oo E. 150
24" oo E. 150
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lll. Manifestazioni Regionali invernali di ammissine ai Campionati Nazionali Giovanili
Primaverili

| Comitati Regionali, per 'ammissione ai CampidiNgzionali Giovanili Primaverili del 30 marzo/4rég 2012,dovranno
organizzare, entro I'11 marzo 2012, un minimoelntanifestazioni valide per i Campionati Regiopati programma-gare
individuali completo, comprendenti 0 meno la fasal€, che potra essere disputata anche successieam

E anche a discrezione dei Comitati Regionali stabijli eventuali criteri di limitazione (numeriaa secondo
tempi-limite prefissati) per l'accesso alle stesSe.conferma inoltre ai Comitati la facolta di siuddere il

programma-gare nei modi piu consoni alle proprigegee regionali, con la possibilita di ripartiredncorrenti in
diversi concentramenti, e di fissare il limite mawsdi gare cui ogni atleta pud essere ammesso.

Si ritiene comunque opportuno suggerire, come ariime di carattere generale, di prevedere cheddisione e
l'articolazione dei programmi-gara di attivitd regale precisamente volta alla qualificazione a essive
manifestazioni federali siano tali da richiamagper quanto possibile, il numero di sezioni (gioenat mezze
giornate), le sequenze-gara ed i limiti numerigbaitecipazione propri di tali manifestazioni.

Per tutte le manifestazioni dell’attivita regionatea in particolare per quelle poste in calenderigrossimita o in
concomitanza con le scadenze dei criteri di amonissiper I'attivita nazionale, & opportuno chetin@@ati provvedano con
la massima sollecitudine possibile alla redazicgigisultati ed alla trasmissione urgente degksitalla Segreteria della
F.I.N, secondo le specifiche stabilita dal CED FIN.

Si ricorda in proposito che non possono essere aAmrate manifestazioni regionali extrafederali senfassunzione

dellimpegno da parte degli organizzatori a trastese i risultati secondo le modalita e le specifictecniche stabilite dal
CED FIN
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IV. Campionati Italiani Assoluti — Riccione, 6/1fharzo 2012, 50m

Ammissione

Saranno ammessi alle gare individuali tutti glefatthe in ciascuna distanza di gara, nei termsg@ndo le modalita indicate
nelle norme relative, siano in possesso dei regpigvisti dal presente Regolamento.

Programma gare

La manifestazione avra svolgimenta in cinque gitgrcampletedi gara secondo il seguente programma:
Martedi 6 marzo

mattino pomeriggio

batterie 100m dorso uomini Finali AeB 100m dorso uomini
batterie 100m dorso donne Finali Ae B 100m dorso donne
batterie 50m rana uomini Finali AeB 50mrana uomini
batterie 400m stile libero donne Finalie 8 400m stile libero donne
serie min. 800m stile libero uomini la Serie 800m stile libero uomini
batterie 200m farfalla donne Finali AeB 200m farfalla donne
batterie 100m stile libero uomini Findlie B 100m stile libero uomini

Serie 4x100m stile libero donne

Mercoledi 7 marzo

mattino pomeriggio
batterie 50m farfalla donne Finali Be 50m farfalla donne
batterie 100m farfalla uomini Finali Ae 100m farfalla uomini
batterie 200m rana donne Finali AeB 00r@ rana donne
batterie 400m misti uomini Finali AeB 400m misti uomini
serie min. 1500m stile libero donne tasS 1500m stile libero donne
batterie 100m rana uomini Finali AeB 100m rana uomini
batterie 100m stile libero donne Finalie 100m stile libero donne
Serie 4x200m stile libero uomini
Giovedi 8 marzo
mattino pomeriggio
batterie 50m farfalla uomini Finali ABe 50m farfalla uomini
batterie 400m misti donne Finali AeB 400m misti donne
batterie 400m stile libero uomini Findlie B 400m stile libero uomini
batterie 200m dorso donne Finali Ae B 200m dorso donne
batterie 200m dorso uomini Finali AeB 00& dorso uomini
batterie 100m farfalla donne Finali AeB 100m farfalla donne
Serie 4x100m stile libero uomini
Serie 4x200m stile libero donne
venerdi 9 marzo
mattino pomeriggio
batterie 200m stile libero donne Finalie8 200m stile libero donne
batterie 200m misti uomini Finali AeB 200m misti uomini
batterie 50m dorso donne Finali AeB 50m dorso donne
batterie 50m stile libero uomini Findlie B 50m stile libero uomini
batterie 50m rana donne Finale B 50m rana donne
serie min. 1500m stile libero uomini a Jerie 1500m stile libero uomini
Serie 4x100m mista donne
Serie 4x100m mista uomini
sabato 10 marzo
mattino pomeriggio
batterie 100m rana donne Finali AeB 00rhrana donne
batterie 200m farfalla uomini Finali Ae 200m farfalla uomini
batterie 50m stile libero donne FinAlie B 50m stile libero donne
batterie 50m dorso uomini Finali AeB 50m dorso uomini
serie min. 800m stile libero donne la Serie 800m stile libero donne
batterie 200m rana uomini Finali AeB 200m rana uomini
batterie 200m misti donne Finali AeB 200m misti donne
batterie 200m stile libero uomini Finali AeB 200m stile libero uomini

Nota: L'ordinamento delle Finali B potra eventuaiigeessere disgiunto da quello delle Finali A pégenze televisive
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Formato

Le gare si disputeranno in cinque giornate, conflarmula di eliminatorie e finali in tutte le gareccetto gli 800
e i 1500 stile libero maschili e femminili e le $fiette, che si disputeranno a serie.

Nell'ambito delle iniziative intese ad aumentaredecasioni di competizione ad alto livello dei giov piu
promettenti, si disputeranno in ognuna delle gheegrevedono turni eliminatori, oltre alla Finaleakche finali B
maschili e femminili, nelle qualia seconda che il campo gara preveda I'utilizzotth o dieci corsiesaranno
riservati un massimo di 4 (5) posti agli atletildelategoria senior che ne avessero maturataitdodir un minimo
di 4 (5) posti agli atleti delle fasce giovanilgon tale termine intendendosi i nuotatori nati @nltdimite della
categoria cadetti. In caso di rinuncia di un attithia categoria senior subentrera un atleta fedigia giovanile.

Iscrizioni

Le iscrizioni dovranno essere inviate on-line 8lkgreteria della F.I.N. nei termini che saranncipeti per tempo sul sito web
federale .

Contributi

Saranno erogati, in base alle distanze chilometrigecondo quanto previsto in proposito dalle talfederali
(vedi apposita sezione).

Premi e classifiche

Saranno premiati con medaglia i primi tre clasaifién ogni gara individuale e i componenti dellene tre
staffette classificate in ogni gara a staffetta.

| premi in denaro saranno attribuiti, nella misimdicata all'apposita tabella, in base alle clasisé di Societa. A
tal fine saranno compilate una classifica maschdeuna classifica femminile, tenendo conto deintigliori
punteggi conseguiti da ogni singolo atleta clasait nei primi 12 posti nelle gare individuali etdite le staffette
classificate ai primi 12 posti.

| punteggi saranno assegnati come segue:

- gare individuali: 13,11,10,9,8,7,6,5,4,3,2,1.
- gare a staffetta: 26,22,20,18,16,14,12,10,26,4,
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V. Campionati Nazionali Giovanili Primaverili - Ricione 30 marzo - 4 aprile 2012 (25m)

Sezione femminile: 30/31lmarzo - laprile 2012

Sezione maschile: 2/3/4 aprile 2012
Ammissione

Saranno ammessi alle gare individuali i nati naghi:

cadetti 1992-93; juniores 94/95; ragazzi 96/97/9fr la sezione maschile

cadette 1994-95; juniores 96/97; ragazze 98/9%er la sezione femminile

a condizione che in ciascuna distanza di gara gatem i tempi limiti richiesti o che rientrino neligaduatorie
nazionali per anno (ragazzi e juniores) o categoréh caso dei cadetti) nel numero previsto dgbieosite tabelle,
nei termini e secondo le modalita stabilite dathenme relative.

Concorrenti

Ragazzi e Juniores gareggeranno per anno di nastieagare individuali e per categoria nelle stiad. | Cadetti
gareggeranno per categoria anche nelle gare ingilidNon € consentita la partecipazione di atistirdienti alle
gare individuali.

Iscrizioni

Le conferme di partecipazione dovranno essereténalia F.I.N. tramite le iscrizioni on-line entmon oltre la data del 19
marzo 2012.

Programma

MATTINO POMERIGGIO
Giorno 30 marzo e 2 aprile
1. 50 st. libero 5. 200 farfalla
2. 100 rana 6. 200 misti
3 50 dorso juniores/cadetti-e 7. 400 st. libero
4. 4x200 st. libero
Giorno 31 marzo e 3 aprile
8 100 dorso 11. 100 farfalla
9. 200 rana 12. 400 misti
10. 4x100 st. libero 13. 200 st. libero

Giorno 1 aprile e 4 aprile

14. 50 farfalla juniores/cadetti-e 19. 800 o0 1500isero
15. 200 dorso

16. 50 rana juniores/cadetti-e

17. 100 st. libero

18. 4x100 mista

Ordine gare

Salvo che per le distanze dei 50m dorso, ranéaéigfariservate ai soli cadetti/e e Juniores, gaina si svolgera secondo il
seguente ordine:

Sezione femminile Sezione maschile
Gare individuali 1 Classe 99 Classe 98

2 Classe 98 Classe 97

3 Classe 97 Classe 96

4. Classe 96 Classe 95

5. Categ. Cadette Classe 94

6 - Categ. Cadetti
Gare a staffetta 1 Categ. Ragazze Categ. Ragazzi

2 Categ. Juniores Categ. Juniores

3 Categ. Cadette Categ. Cadetti
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Ordine di svolgimento
L'ordine di svolgimento di tutte le gare sara seengipartire dalla classe di eta minore fino allggiare, salvo nel
caso di costituzione di serie di eta miste nelgadize di gara di 800 e 1500 stile libero

Contributi

Saranno erogati, in base alle distanze chilomefrigitondo quanto previsto dalle apposite tabekedli.

Premi

Saranno premiati con medaglia i primi tre clasdifia ogni gara individuale e i componenti deliee tre staffette in ogni
categoria.

Premi in denaro saranno attribuiti, nella misudicata nell'apposita tabella, in base alle clabefdi Societa. A tal fine saranno
compilate una classifica generale maschile ed lassifica generale femminile, tenendo conto deinigliori punteggi
conseguiti da ogni singolo atleta classificatqonieni 8 posti nelle gare individuali e di tuttestaffette classificate nei primi 12
posti.

| punteggi saranno assegnati come segue:
- gare individuali:  9,7,6,5,4,3,2,1
- gare a staffetta:  26,22,20,18,16,14,12,10,3,6,4,
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VI. FINALE CAMPIONATO NAZIONALE A SQUADRE Serie A1- 2012
14 aprile 2012 - Novara (50m)

Alla finale del Campionato di Sere A1 sono ammes$s Societa classificate ai primi otto posti dascun settore in base ai
risultati della fase eliminatoria.

Le 8 Societa ammesse alle Finali di “ Serie A"ciascun settore devono far pervenire alla Segsetlella F.I.N.
conferma scritta della loro partecipazione o coroazibne della loro rinuncia entro e non oltre lead#el21 marzo
2012 nel caso di rinunce non preannunciate entro quEsimine, le Societa inadempienti saranno muitiate
250,00 Euro.

In caso di rinunce alla Finale diretta Serie Alregolarmente preannunciate entrbiimarzo2012 subentreranno
a copertura dei posti lasciati liberi tante Socgpiante sono quelle rinunciatarie, con le segueadalita:

1.sara/nno recuperata/e la/e migliore/i classifieatBlla fase eliminatoria del settore corrisponglent

PROGRAMMA GARE

FASE FINALE (50m)

1. 200 m misti Femm. 16. 200 m misti Masch.
2. 400 m st. libero Masch. 17. 400 m st. libero Femm.
3. 200 m st. libero Femm. 18. 200 m st. libero Masch.
4, 100 m farfalla Masch. 19. 100 m farfalla Femm.
5. 100 m rana Femm. 20. 100 m rana Masch.
6. 200 m rana Masch. 21. 200 m rana Femm.
7. 100 m dorso Femm. 22. 100 m dorso Masch.
8. 200 m dorso Masch. 23. 200 m dorso Femm.
9. 200 m farfalla Femm. 24. 200 m farfalla Masch.
10. 100 m st. libero Masch. 25. 100 m st. libero Femm.
11. 50 m st. libero Femm. 26. 50 m st. libero Masch.
12. 400 m misti Masch. 27. 400 m misti Femm.

13. 800 m st. libero Femm. 28. 1500 m st. libero Masch.
14. 4x100 m mista Masch. 29. 4x100 m mista Femm.
15. 4x100 m st. libero Femm. 30. 4x100 m st. libero Masch

Saranno ammesse a partecipare squadre la cui fomeazopra almeno i 3/4 delle gare in programmandna vale sia per il
settore maschile che per il femminile.

Ogni Societa puo iscrivere un solo concorrenteqgen gara individuale ed una sola squadra per ggra a staffetta; ogni
concorrente potra partecipare adnassimo diquattro gare individuali piu le staffette.

Le squadre possono essere composte da atleti epgatitalle categorie Seniores, Cadetti, Juni®®agazzi o Esordienti A, in
numeromassimo di 10 nuotatoriper ciascun settore (maschile o femminile).

Punteggiattribuiti in entrambi i settori: nelle gare individuali verranno assegripunti al primo classificato, 7 punti
al secondo e poi punteggi a scalare di un punt@gsizione, fino a 1 punto per I'ottavo. Nelle garstaffetta il
punteggio assegnato sara doppio: 18 alla squadina ptassificata,14 alla seconda e poi punteggasase di due
punti per posizione fino a 2 punti per la ottava.

Per facilitare I'approntamento dei programmi diagarla gestione dei risultati le Societa sono iaahvitate a fornire
preventivamente (cioé prima della consegna detladaione ufficiale), alla segreteria tecnica ch& smedisposta dalla
FIN Centrale, una bozza delle formazione ed ura tismpleta dei propri atleti che saranno presuméite impegnati
nella competizione (staffettisti compresi), inclugiiando richiesti, i dati anagrafici e di tessezatu.

Si intende tuttavia che alle Societa non € impadtan vincolo o limitazione ad eventuali modificblee fossero poi
apportate in sede di presentazione della formaazifii@ale, ferme restando le garanzie di riserzaéeassoluta da parte
delle organizzazioni e degli addetti delle Segret&are.

Le iscrizioni dovranno indicare i nominativi deingmrrenti per ciascuna gara individuale.
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Il nominativo di un concorrente iscritto a gareiuduali potra essere cambiato fino a 15 minutl’'ohétio del relativo turno.

I nominativi dei componenti le staffette della painmeta del programma (gare n. 14 e 15) dovranreessnsegnati al tavolo
della Giuria prima del termine della gara dei 40@nisti maschile; quelle della seconda meta delnaroga (gare n. 29 e 30)
prima del termine della gara dei 400 m misti femilein

Le corsie ruoteranno in senso crescente dopo agmi@ di gare. L'assegnazione delle corsie peritagpcoppia di gare avverra
mediante sorteggio, da effettuarsi a cura del Gudrbitro

Norme che limitano la partecipazione di atleti in egime di prestito tra societa civili o di atleti tasferiti nell'anno
agonistico 2011-2012il numero massimo complessivo tra atleti trasferitomunque provenienti da altra societa civile pe
I'anno agonistico 2011/2012 e atleti in regime dégito tra societa civili che una societa puo e € di 6 tra i quali
comungue non piu di quattro per settore e non pidud in prestito. Nel conteggio non vanno congitieatleti trasferiti o
prestati alla stessa societa per la quale erasertgsin regime di prestito gia I'anno precedda@10-11) .

Premi
Saranno premiate con coppa le prime tre Sociessifilzate in ciascun settore.

Saranno inoltre erogati, per ciascun settoreguiseti premi in denaro:

Finale Serie A1 m/f
1~ classificata E. 1.500

2 “ “ E. 1.000

3n “ “ E. 750
4n “ “ E. 600
5 “ “ E. 600
6" “ “ E. 600
™ “ “ E. 600
an “ “ E. 600

Serie A1 maschile

Finale diretta: hanno guadagnato il diritto alteafe le seguenti squadre, ammesse direttametusin ai risultati
della fase eliminatoria a punteggio tabellare ddifione 2011/12:CC Aniene, Team Lombardia,
Larus Nuoto, Forum S@Qyuoto Livorno, GEAS, Forum SC, CN UISP Bolognagplamuoto.

Serie Al femminile

Finale diretta: hanno guadagnato il diritto allzafe le seguenti squadre, ammesse direttamebgesai risultati
della fase eliminatoria a punteggio tabellare'edittione 2011/12CC Aniene, Team Lombardia,
Nuoto Livorno, Rari Nantes Torino, Rane Rosse Amvg NC Azzurra '91, Aurelia Nuoto, Plain
Team Veneto.

Contributi

Saranno erogati a favore delle Societa provendentuori sede contributi in denaro, in base akbelle federali vigenti, con le
seguenti modalita:

® Serie Al: contributo pari a quello federale secoiaddistanza chilometrica, pena giornata di gara, moltiplicando per 25
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VII. INTERNAZIONALI D’ITALIA- 49° Trofeo Internazionale  Sette Colli — Roma, 14-16 giugno 2012

La manifestazione si svolgera in tre giorni dal 14l giugno 2012.

Oltre agli atleti stranieri ed agli atleti nazionali convocati direttamente nell'interesse dell'attivia
internazionale assoluta o di categoria, saranno amessi a partecipare, le nuotatrici e i nuotatori ialiani in
possesso dei requisiti per la partecipazione ai Cauionati Primaverili del 6-10 marzo 2012 o vincitori di
medaglie individuali nelle categorie juniores e caglti nei Criteria 2012. Atleti delle categorie ragzzi/
ragazze potranno partecipare se autori durante i Giteria di prestazioni migliori a quelle delle utili per le
medaglie nella corrispondente prova juniores.

Gare

Le gare in programma sono quelle individuali del popgramma dei Giochi Olimpici.
st.libero: 50 m/f -100 m/f -200 m/f -400 m/f -8001500 m

dorso: 100-200 m/f

rana: 100-200 m/f

farfalla: 100-200 m/f

misti: 200-400 m/f

Formula

Batterie e Finali “A” e“B” in tutte le gare, ecteti 1500 s.I. maschi e gli 800 s.l. femmine, éveanno finale
unica

. _PREMI
Medaglie per 1, 2 e 3 classificato in ogni gara

PREMI IN DENARO
Il montepremi della manifestazione sara 38.000,00 Euro. Eventuali incrementi del montepremi saranno
tempestivamente comunicati.

Programma gare

Batterie
Giugno 14 Giugno 15 Giugno 16

1. 400 st.libero f 9. 200 farfalla f 19. 200 dorso m
2. 400 stlibero m 10 200 farfalla m 20. 200 dorso f

3. 100 rana f 11 100 dorso f 21. 200 rana m
4., 100 rana m 12.100 dorso m 22. 200 rana f
5. 100 farfalla f 13. 400 misti f 23. 100 st.libero m
6. 100 farfalla m  14. 400 misti m 24. 200 stlibero f

7. 50 stlibero f 15 100 st.libero f 25. 200 misti m
8. 50 stlibbero m 16.200 st.libero m 26. 200 misti f

17. 800 st.libero f
18. 1500 st.libero m
Finali
giugno 14 giugno 15 giugno 16

1. 400 st.libero f 9. 200 farfalla f 17. 800 s€lib f

2. 400 stlibero m 10 200 farfalla m 18. 200 dorso m
3. 100 rana f 11 100 dorso f 19. 200 dorso f
4., 100 rana m 12.100 dorso m 20. 200 rana m
5. 100 farfalla f 13. 400 misti f 21. 200 rana f
6. 100 farfalla m  14. 400 misti m 22. 100 stlibero m
7. 50 stlibero m 15 100 st.libero f 23. 200 stiib f

8. 50 st.libero f 16. 200 st.libero m 24. 1500st.libero m

25. 200 misti f
26. 200 misti m

Nota: le FINALI “B” saranno disputate disgiuntamerg dalle finali “A”, in relazione ad eventuali esigee televisive.
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Classifiche per nazioni nel Trofeo Sette Colli

In base ai risultati di tutte le gare del Trofedt&€olli verra stilata una classifica per naziqrér I'assegnazione

annuale e definitiva di un Trofeo intitolato a MaBaini, con le seguenti modalita:

e in ogni gara saranno assegnati i seguenti pungggimi sei atleti classificati: 7 punti al 1°, 5 punti al 2¢,punti al 3°, 3
punti al 4°, 2 punti al 5° ed 1 punto al 6° classifo; in caso di parita di piazzamento i puntasao divisi tra i concorrenti;

¢ ad ogni atleta verranno accreditati tutti i puntegmseguiti con i propri piazzamenti;

e per ogni nazione si terra conto dei nuotatori comaggiori punteggi complessivi fino ad un massinmo5datleti
(indifferentemente uomini o donne);

¢ il Trofeo “Mario Saini” sara assegnato alla nazigmina classificata per somma di punteggi; in adisdisparita il Trofeo
sara assegnato alla nazione con la migliore megiardi per atleta classificato.

¢ nel caso la nazione vincitrice sia I'ltalia, il Teo sara assegnato alla Societa che avra condtaisdassifica finale con la
maggior frazione di punteggio.

Premi
Medaglie a i primi tre classificati di ogni gara

In ciascuna gara:
1° 500,00 euro
2° 300,00 euro

3° 200,00 euro
Totale: euro 26.000,00

Record della manifestazione migliorati in final®0500 euro ciascuno.

Eventuali premi per le prestazioni individuali sara comunicati in seguito.
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VIIl. Campionato Nazionale a Squadre — Categoria Ragazzi/

La Federazione Italiana Nuoto indice ed organizz2 kedizione del Campionato Nazionale a Squadre
riservato agli atleti ed atlete appartenenti efitegoria ragazzi

La manifestazione & articolata in una gara a sguadn classifica per societa (separata maschile e
femminile), dove ogni societa partecipante potcdivere un solo atleta per gara ed una sola staffegr tipo e
sezione.

Ogni atleta potra partecipare ad un massimbgiire incluse le staffette.

La partecipazione e riservata aitkti della sola categoria ragazzi, con esclusiomegli atleti esordienti

Ogni societa potra iscrivere una sola squadraqztoise.

Ogni societa potra partecipare anche con una eplarse (maschile o femminile).

La manifestazione dovra disputarsi in un’unica mggda, il 17 giugno 2012, data vincolante per tutti
Comitati Regionali organizzatori.

L'organizzazione della giornata di gara sara atfide Comitati Regionali che, in base alle squasiette
potranno scegliere di disputarla in un’unica sessi@eparando le due parti di gara con 30’ dratéw) o dividere
la manifestazione in diversi concentramenti.

La classifica, distinta per sezioni, verra redattdbase alla somma dei punti ottenuta da ogni &ncie
assegnando il punteggio tabellare corrispondadtegni prestazione conseguita in ogni gara iddale e di
staffetta.

In assenza di cronometraggio automatico, ai fini @l'attribuzione dei punteggi tabellari, i tempi di
qualsiasi gara dovranno essere maggiorati di 0.2@sondi.

Le societa iscritte gareggeranno suddivise per etemga regionale.

Le classifiche nazionali conseguenti, stilate p&saun settore sulla base dei punteggi tabellari
corrispondenti alle varie prestazioni ottenute,edatneranno l'assegnazione dei due titoli distiditi Societa
Campione ltaliano a Squadre Ragazzmaschilee femminile 2012, la cui premiazione avverra in occasione dei

Campionati Italiani Giovanili Estivi

Il calendario della manifestazione é il seguente:

- fase unica: 17 giugno 2012 (vasca da 50 m)

La partecipazione & subordinata alla presentazitmearte delle Societa interessate, di regolarizisne
al Comitato Regionale competente del territorid, medi e nei termini da questo fissati. La tassaatdizione e
fissata in € 50 per ognuna delle due distinte asgé£maschile e femminile).

Programma Gara

50-100-200-400- SL
100-200 Dorso
100-200 Rana
100-200 Farfalla
200-400 Misti
4x100 SL
4x100 MS

Ordine delle gare

1" Parte 2" Parte
200 SL FIM 100 SL FIM
100 DO FIM 200 DO FIM
100 RA F/IM 200 RA FIM
50 SL F/IM 100 FA FIM
200 FA F/IM 200 MI F/IM
400 Ml FIM 400 SL FIM
4x100 SL F/M 4x100 MS F/M

A tutti i Comitati Regionali Organizzatori saranimviati la tabella ed il foglio di calcolo autonied dei
punteggi, che saranno messi in linea anche suFsiterale, per eventuale consultazione preventiva.
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IX 18° Campionato Nazionale Esordienti “A” per Squadre Regionali, Rovereto, 7— 8 luglio 2012

La F.I.N. indice il 18° Campionato Nazionale Eserdi “A” per squadre regionali, la cui organizzamce affidata al Comitato
Provinciale Trentino della F.I.N., con la collabmmme del Comune di Rovereto, A. P. T. Roveretoadledgarina, Provincia
autonoma di Trento, Regione autonoma Trentino-Atl@e/SudTirol. La manifestazione, che si svolgee#ia piscina da 50m
di Rovereto (climatizzata, 8 corsie) il 7-8 lugl®aperta ad una rappresentativa per ogni Confagiionale, composta da un
numero massimo di dieci atleti, cinque maschi guinfemmine, appartenenti alla categoria Esordiéit{maschi nati 1999-
99 femmine nate 2000-2001Per ogni rappresentativa e’ consentito un massimdud accompagnatori ufficiali. Previsti
cronometraggio elettronico ed elaborazione dati.

Programma gare e svolgimento

7 luglio 8 luglio
1. 200 m Misti Masch. 13. 200 m Misti femm.
2. 100 m Farfalla Femm. 14. 100m Farfalla masch.
3. 200 m st. libero Masch. 15. 200 m st. libero mifie
4, 400 m st. libero Femm. 16. 400 m st. libero scha
5. 100 m Dorso Masch. 17. 100m Dorso femm.
6. 100 m Rana femm. 18. 100m Rana masch.
7. 200 m Farfalla masch. 19. 200m Farfalla femm.
8. 200 m Dorso femm. 20. 200m Dorso masch.
9. 200 m Rana masch. 21. 200m Rana femm.
10. 100 m st. libero femm. 22. 100m st. libero asuoh.
11. 4x100 m st. libero masch. 23.  4x100m strbbe  femm.
12. 4x100 m Mista femm. 24. 4x100 m Mista masch.

Le gare avranno svolgimento a serie, con classfii@e a tempi ed assegnazione alle serie edcallgie secondo i tempi
ufficiali di iscrizione forniti da ciascun Comitafegionale. | tempi dichiarati dovranno essereciafi e dovra essere precisato
se sono stati ottenuti in vasca da 25 o 50 meturdjhezza, per poter provvedere ad una piu caratfibuzione degli atleti alle
rispettive serie e corsie, in base ad appositdléatlieconversione.

Partecipazione

Ogni rappresentativa prendera parte alla compegzion un concorrente per ogni gara individualeredsquadra per ogni gara
a staffetta. Ogni concorrente potra partecipararathassimo di quattro gare complessive tra indalide staffette. Ogni atleta
partecipante dovra esibire ai Giudici addetti itekino del tesseramento F.I.N. regolarmenterwad per I'anno in corso.

Classifica e punteggio

Sara stilata una classifica generale a squadi@atritati Regionali partecipanti, in base ai puntegggnuti dai rispettivi atleti e
formazioni di staffetta secondo il piazzamento IBneonseguito nella classifica a tempi, di ciascgaea, individuale o di
staffetta . Per le gare individuali il punteggior&aattribuito a scalare a tutti i classificati, ecenda del numero delle
rappresentative partecipanti alla manifestaziamenado che il distacco tra il primo ed il secontissificato sia di due punti e
che all'ultimo della classifica sia assegnato, @gieala gara si svolge al completo di partecipaziomen vi sono squalifiche, un
solo punto. Nel caso di 20 squadre partecipantgsadnpio, il punteggio attribuito per le gare indiinali sara: 21-19-18-17- 16-
15-14-13-12-11-10-9-8-7-6-5-4-3-2-1 Per le gargtadfetta sara attribuito punteggio doppio rispetle gare individuali. A
concorrenti e staffette eventualmente squalificati sara attribuito punteggio. Eventuali concoirestaffette classificati a pari
merito per parita di tempo rilevata con cronomegiagutomatico, o perché provenienti da serie divedivideranno i punteggi
come previsto dalle norme di carattere generalgivel all'attivitd federale. Eventuali casi di garinella classifica finale
saranno risolti a favore della rappresentativa rmeghssificata complessivamente (per somma dizpiaenti) nelle staffette
4x100 stile libero maschile e femminile; in casaliériore parita, a favore di quella meglio clisata complessivamente nelle
staffette 4x100 mista maschile e femminile.

Adesione di massima

| Comitati Regionali sono invitati a spedire il nubd di adesione (reperibile nelle NEWS sul sitaaidle della manifestazione
— http://rovereto.fintrentino.it/ -), dopo averlotégrato con i nominativi dei due accompagnatdficiafi, al Comitato FIN
Trentino della F.I.LN., Piazza Fiera 13 — 38122 Twetel. 0461/231456, fax 0461/269441, email fin@é&ntino.itentro non
oltre il 10 giugno 2012.

Iscrizioni nominative ed eventuali variazioni

La formazione di ogni rappresentativa, completdedekrizioni individuali e del tempo di iscrizione vasca da 50m, dovra
essere trasmessa on-line, entro e non oltre la dih 2 luglio 2012 tramite il sito della F.I.N.
http://online.federnuoto.it/iscrigrevia attribuzione da parte del CED/F.I.N. di logt Password. Tali iscrizioni vanno
integrate con l'indicazione dei nominativi deglicampagnatori ufficiali. Eventuali variazioni allscrizioni dovranno essere
comunicate entro il 5 luglio 2011. Saranno tutteadaettate in sede di riunione tecnica, che awgdpresso la palestra del
Centro Natatorio di Rovereto la mattina del 9 logiD12 alle ore 10.45, eventuali sostituzioni tBtaeffettivamente assenti. Il
Comitato Provinciale Trentino fornira direttameatentuali ulteriori comunicazioni di carattere Kigio e organizzativo.

Premi

Per ogni gara individuale o di staffetta verrannengiati con medaglia i primi tre classificati ea@no premiate con coppa le
prime tre rappresentative regionali della clasaifienerale a squadre; la prima classificata satérénproclamata Regione
Campione Nazionale Esordienti A Squadre 2012
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X. Campionati Nazionali Giovanili Estivi, Roma, 50n
2/4 agosto cat. Ragazzi - 6 /8 agosto cat. Junisre Cadetti e Seniores

Ammissione

Saranno ammessi alle gare individuali per il setfemminile tutte le atlete delle categorie “Ragd2A998/99), “Juniores”
(1996-97), “Cadette” (1994-95) e “Seniorgsber il settore maschile tutti gli atleti delletegorie “Ragazzi” (1996-97-98),
“Juniores” (1994-95), “Cadetti” (1992-93) e “Serst che alla data d&b luglio 2012 per la categoria ragazzi e del 22 luglio
2012 per le categorie junior, cadetti e senioavranno almeno eguagliato, in vasca da 50 meempi-limite delle apposite
tabelle o che siano in possesso degli ulterionisgt previsti dalle norme che seguono.

Suddivisione

Nei Campionati Juniores, Cadetti e Seniores deisétteri m. e f. gli atleti gareggeranno nelle gadividuali e di staffetta con la
formula delle serie, differenziate dalla categdriappartenenza. Non saranno pero disputate gretaffetta nelle categorie Seniores
m/f.. Nei Campionati Ragazzi m/ f dli atleti gageganno con la formula delle batterie eliminaterigelle finali, le femmine in unico
gruppo di eta (1998-99), i maschi in due grupgitdicosi composti: 1996-97 e 1998, con finalassifiche gara distinte e classifica di
Societa unica. Eventuali atleti appartenenti ahiio della categoria “Esordienti A" (maschi cla$989 o femmine classe 2000)
saranno ammessi a gareggiare nella categoria “RagdRagazze” a condizione che abbiano conseduisonpo-limite previsto per i
nati nel 1998 (maschi) o nel 1999 (femmine), atriro nel numero massimo di atleti previsti daliadyatorie di ammissione.

Iscrizioni

Le iscrizioni dovranno essere effettuate utilizzand il sistema di iscrizioni on-line della FIN

Programma gare della Sezione di gara Ragazzi (R/<t@2012)

Ordine gara turni eliminatori: ragazze-ragazzi 4gazzi

2 agosto 2 agosto

Mattino Pomeriggio
Batterie 200m dorso ragazze Finali B-A 200m doegazze
Batterie 200m dorso ragazzi Finali 14a, B-A 200msdoagazzi
Batterie 100m farfalla ragazze Finali B-A 100m &l ragazze
Batterie 100m farfalla ragazzi Finali 14a, B-A 10€arfalla ragazzi
Batterie 100m rana ragazze Finali B-A 100m ranazag
Batterie 100m rana ragazzi Finali 14a, B-A 100nareagazzi

Batterie 200m st.libero ragazze Finali B-A 200rit&ro ragazze
Batterie 200m st.libero ragazzi Finali 14a, B-A 206t.libero ragazzi
Serie minori 400m misti ragazze 1° serie 400mimagfazze
Serie minori 400m misti ragazzi  1° serie 400m i, ragazzi
Serie 4x100m stile libero ragazze
Serie 4x100m stile libero ragazzi

3 agosto 3 agosto
Mattino Pomeriggio
1° serie 800m st.libero ragazze
Batterie 400m st.libero ragazzi  Finali 14a, B-A d0ét.libero ragazzi
Batterie 200m rana ragazze Finali B-A 200m ranazag
Batterie 200m rana ragazzi Finali 14a, B-A 200nareagazzi
Batterie 200m farfalla ragazze  Finali B-A 200m &l ragazze
Batterie 200m farfallaragazzi  Finali 14a, B-A 20€arfalla ragazzi
Batterie 100m st.libero ragazze Finali B-A 100rilk&iro ragazze
Batterie 50m st.libero ragazzi Finali 14a, B-A 58nlibero ragazzi
serie 800m st.libero ragazze Serie 4x200m st.litegazze
Serie 4x200m st.libero ragazzi
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4 agosto 4 agosto

Mattino Pomeriggio
Batterie 100m dorso ragazze Finali B-A 100m doegazze
Batterie 100m dorso ragazzi Finali 14a, B-A 100msdoagazzi

Batterie 400m st.libero ragazze Finali B-A 400rik&iro ragazze
Batterie 100m st.libero ragazzi  Finali 14a, B-A f0ét.libero ragazzi
Batterie 50m st.libero ragazze  Finali B-A 50m ket ragazze
Batterie 200m misti ragazze Finali B-A 200m misjazze
Batterie 200m misti ragazzi Finali 14a, B-A 200mstniagazzi
serie 1500m st.libero (masch.) ®skrie 1500m st.libero ragazzi

Serie 4x100m misti ragazze

Serie 4x100m misti ragazzi

Le gare dei 400m misti, 800m e 1500 m stile libertutte le staffette si disputeranno a serie; tee aare si
disputeranno con la formula batterie e finale. N8 eliminatorie, qualora necessario, saranno dispate in due

vasche diverse.

Ammissione
Cateqoria “Ragazzi”
Saranno ammessi a partecipare ai Campionati ItalianEstivi Ragazzi 2012
1. gli atlete e le atlete della categoria che conseguelle varie distanze di gara, in vasca da 50imet
nel periodo 1 ottobre 2011 — 15 luglio 2012, temygliori o eguali a quelli della apposita tabelia d
tempi limite.
2. gli atleti che rientrino nel piazzamento complegsiprevisto dalla successiva tabella, nella
graduatoria, combinata per “categoria” o per arlimitatamente ai ragazzi 14 anni), dei risultati
ottenuti in gara individuale ai Campionati Giovafitimaverili 2012
3. gli atleti, inclusi quelli ammessi con i primi dagteri, che nelle graduatorie della categoria &soa
da 50m, relative al periodo 1 ottobre 2011 - 18itug012, rientrino nel piazzamento indicato per
ciascuna gara nell’apposita tabella

1. Il conseguimento di un tempo-limit@le esclusivamentger la distanza di gara in cui & stato ottenuto;

2. Non é contemplata la possibilita di usufruire dsfesna di iscrizioni tramite il sistema deliaild card”

3. Per l'assegnazione alle batterie e/o serie saricatpla tabella di conversione utilizzata perain@gionati
Assoluti (Primaverili) 2012

4. | tempi manuali** valgono solo se realizzati neinq@onati Regionali Estivi o in eventuali Manifestas
Regionali di qualificazione indette e organizzeae@omitati Regionali ;

5. | Comitati Regionali_ non potrannorganizzare manifestazioni regionali di qualificeze prima del 30

aprile

1 - tempi limite (in vasca da 50m)

“Ragazze”
tempi automatici manuali **

50 stile libero 27.75 27.3
100 stile libero 1.00.59 1.00.3
200 stile libero 2.11.11 2.10.9
400 stile libero 4.33.66 4.33.4
800 stile libero 9.17.32 9.17.1
100 dorso 1.07.58 1.07.3
200 dorso 2.26.09 2.25.8
100 rana 1.15.07 1.14.8
200 rana 2.43.14 2.42.9
100 farfalla 1.05.39 1.05.1
200 farfalla 2.24.87 2.24.6
200 misti 2.28.04 2.27.8
400 misti 5.13.35 5.13.1
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“Ragazzi” 14 anni 15-16 anni

tempi automatici manuali ** automatici manudli

50 stile libero 26.08 25.6 B 24.3
100 stile libero 56.47 56.2 ®4. 53.8
200 stile libero 2.03.05 2.02.8 1.58.34 1.58.1
400 stile libero 4.18.85 4.18.6 4.10.07 4.09.8

1500 stile libero 17.10.75 17.10.5 16.24.43 16.24.2
100 dorso 1.03.61 1.03.4 1.01.09 .8.00
200 dorso 2.18.45 2.18.2 2.12.01 211
100 rana 1.11.16 1.10.9 1.08.18 07.2.
200 rana 2.33.36 2.33.1 2.27.51 3.27
100 farfalla 1.01.33 1.01.1 57.99 57.7
200 farfalla 2.16.17 2.15.9 2.09.32 .01
200 misti 2.19.05 2.18.8 2.13.43 213
400 misti 4.54.82 4.54.6 4.42.75 HA42.
2 - numero di atleti ammessi dalle graduatorie combate dei Giovanili Primaverili
femmine maschi 14 maschi 15-16

50 stile libero 21 12 18
100 stile libero 21 12 18
200 stile libero 21 12 18
400 stile libero 18 9 15
800 stile libero 12

1500 stile libero 6 9

100 dorso 18 9 15
200 dorso 18 9 15
100 rana 18 9 15
200 rana 18 9 15
100 farfalla 18 9 15
200 farfalla 15 9 12
200 misti 18 9 15
400 misti 15 9 12

3 - numero max. di atleti, a completamento, ammesdgalle graduatorie in vasca da 50m

femmine maschi 14 maschi 15-16

50 stile libero 68 38 58
100 stile libero 68 38 58
200 stile libero 68 38 58
400 stile libero 58 29 48
800 stile libero 38
1500 stile libero 19 29
100 dorso 58 29 48
200 dorso 58 29 48
100 rana 58 29 48
200 rana 58 29 48
100 farfalla 58 29 48
200 farfalla 48 29 38
200 misti 58 29 48

400 misti 48 29 38



Programma delle sezioni di gara Juniores, Cadetteniores (06-08 agosto)

6 agosto - mattina

200 dorso juniores f, cadette, seniores f
100 dorso juniores m, cadetti, seniores m
100 rana juniores f, cadette, seniores f
50 farfalla juniores m, cadetti, seniores m
400 stile libero  juniores f, cadette, seniores f
400 misti juniores m, cadetti, seniores m

7 agosto - mattina

100 farfalla juniores m, cadetti, seniores m
200 farfalla juniores f, cadette, seniores f
200 dorso juniores m, cadetti, seniores m
200 rana juniores f, cadette, seniores f

400 stile libero
800 stile libero

juniores m, cadetti, seniares
juniores f, cadette, senidres

8 agosto - mattina

50 dorso juniores m, cadetti, seniores m
50 rana juniores f, cadette, seniores f
200 farfalla juniores m, cadetti, seniores m
50 farfalla juniores f, cadette, seniores f
200 rana juniores m, cadetti, seniores m
400 misti juniores f, cadette, seniores f

1500 stile libero

6 agosto - pomeriggio

serie O fafalla juniores f, cadette, seniores f serie
serie O s#ile libero juniores m, cadetti, seniores m  ieser
serie tig0libero juniores f, cadette, seniores f serie
serie 50 rana juniores m, cadetti, seniores m serie
riese 4x200 stile libero  juniores f, cadette serie
serie  Oxdtile libero  juniores m, cadetti serie
7 agosto - pomeriggio
eris 50 dorso juniores f, cadette, seniores f serie
riese 50 stile libero juniores m, cadetti, seniores mserie
seri200 misti juniores f, cadette, seniores f serie
seriel00 rana juniores m, cadetti, seniores m serie
serie 100 stile libero juniores f, cadette, sersd serie
serie 4x200 stile libero  juniores m, cadetti, riese
4x100 mista juniores f, cadette serie
8 agostpomeriggio
serie si@libero juniores f, cadette, seniores f serie
serie 286 m juniores m, cadetti, seniores m serie
serie 100 dorso juniores f, cadette, seniores f serie

serie 100 stile libero
serie @slik libero
serie Ofxista

juniores m, cadetti, seniores m eries
juniores f, cadette serie
juniores m, cadetti serie

juniores m, cadetti, seniores mserie

Non sono in programma gare a staffetta per la oagetseniores”.
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Categoria “Juniores”

Saranno ammessi a partecipare ai Campionati ItalianEstivi Juniores 2012

Ammissione

1. gli atlete e le atlete della categoria che conseguelle varie distanze di gara, in vasca da 50imet
nel periodo 1 ottobre 2011 — 22 luglio 2012, temygliori o eguali a quelli della apposita tabelia d

tempi limite.

2. dgli atleti che rientrino nel piazzamento complesgirevisto dalla relativa tabella, nella graduatori
combinata per “categoria” dei risultati ottenutigara individuale ai Campionati Giovanili Primavieri

2012,

3. gli atleti, inclusi quelli ammessi con i primi deagteri, che nelle graduatorie della categoria &sca
da 50m, relative al periodo 1 ottobre 2011 - 24itug012, rientrino nel piazzamento indicato per
ciascuna gara nell’apposita tabella

1 — Tabella tempi limite in vasca da 50m

tempi

50 stile libero
100 stile libero
200 stile libero
400 stile libero
800 stile libero

1500 stile libero

50 dorso
100 dorso
200 dorso

50 rana
100 rana
200 rana

50 farfalla
100 farfalla
200 farfalla

200 misti
400 misti

femmine

automatici

27.38
59.19
2.07.63
4.28.89
9.12.17

30.83
1.05.79
2.21.15

34.11
1.14.18
2.40.79

29.19
1.04.37
2.21.82

2.25.12
5.05.41

manuali **

26.9
58.9
2.07.4
4.28.6
9.11.9

30.4
1.05.5
2.20.9

33.7
1.13.9
2.42.9

28.7
1.04.1
2.21.6

2.24.9
5.05.2

automatici

18!

3.
1.55.75
4.06.19

16.82

27.99
59.63
2.09.67

20.1
1.05.96
2.23.13

25.87
56.53
2.07.49

2.09.37
4.38.38

maschi
manuali*

23.7
52.8
1.55.5
4.05.9

16.10.1

27.5
59.4
920

29.6
.05%
229

254
56.3
2.07.2

9210
8413
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2 - numero di atleti ammessi dalle graduatorie combate dei Giovanili Primaverili

categoria Juniores

femmine maschi

50m stile libero 15 15
100m stile libero 15 15
200m stile libero 15 15
400m stile libero 12 12
800m stile libero 9
1500m stile libero 9
50m dorso 12 12
100m dorso 12 12
200m dorso 12 12
50m rana 12 12
100m rana 12 12
200m rana 12 12
50m farfalla 12 12
100m farfalla 12 12
200m farfalla 12 12
200m misti 12 12
400m misti 12 12

3 - numero max. di atleti ammessi in ciascuna garaalle graduatorie in vasca da 50m

categoria Juniores

femmine maschi

50m stile libero 48 48
100m stile libero 48 48
200m stile libero 48 48
400m stile libero 38 38
800m stile libero 28
1500m stile libero 28
50m dorso 38 38
100m dorso 38 38
200m dorso 38 38
50 rana 38 38
100 rana 38 38
200 rana 38 38
50 farfalla 38 38
100 farfalla 38 38
200 farfalla 38 38
200 misti 38 38

400 misti 38 38



Categoria “Cadetti”

Saranno ammessi a partecipare ai Campionati ItalianEstivi Cadetti 2012

1. gli atlete e le atlete della categoria che conseguelle varie distanze di gara, in vasca da 50imet
nel periodo 1 ottobre 2011 — 22 luglio 2012, temygliori o eguali a quelli della apposita tabelia d

tempi limite.

2. gli atleti che rientrino nel piazzamento complessgirevisto dalla relativa tabella, nella graduatori
combinata per “categoria” dei risultati ottenutigara individuale ai Campionati Giovanili Primavieri

2012.

1 — Tabella tempi limite in vasca da 50m

tempi
50 stile libero
100 stile libero
200 stile libero
400 stile libero
800 stile libero
1500 stile libero

50 dorso
100 dorso
200 dorso

50 rana
100 rana
200 rana

50 farfalla
100 farfalla
200 farfalla

200 misti
400 misti

femmine
automatici
27.58
59.43
2.08.04
4.27.87
9.08.65

31.32
1.06.81
2.23.98

34.54
1.15.18
2.42.53

29.22
1.04.83
2.22.77

2.25.65
5.07.98

manuali **
27.1
59.2
2.07.8
4.27.6
9.08.4

30.9
1.06.6
2.23.7

34.1
1.14.9
2.42.3

28.8
1.04.6
2.22.5

2.25.4
5.07.7

automatici
2!
EB.

1.55.96

4.06.64

16.75

28.06
1.00.22
2.11.03

230.
1.06.69
2.25.88

26.04
57.47
2.08.23

2.10.99
4.40.33

2 - numero di atleti ammessi dalle graduatorie combate dei Giovanili Primaverili

50m stile libero
100m stile libero
200m stile libero
400m stile libero
800m stile libero

1500m stile libero

50m dorso
100m dorso
200m dorso

50m rana
100m rana
200m rana

50m farfalla
100m farfalla
200m farfalla

200m misti
400m misti

femmine
12
12
12

© © © © © ©

© © ©

maschi

12
12
12

9

6

9
9
9

©O © O

O © ©

maschi
manuali*
23.9
52.8
1.55.7
4.06.4

16.16.5

27.6
.0.00
B.10

29.8
06.4.
255.

25.6
57.2
.0820

210
4140
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Categoria “Seniores”
Saranno ammessi a partecipare gli atleti e lecatlela categoria che, nei periodi indicati distimente per la vasca

lunga e la vasca corta, conseguiranno tempi miglieguali a quelli delle tabelle dei tempi-limdeammissione
ai Campionati Nazionali (Primaverili) Assoluti d&{10 marzo 2012, riportate a seguire.

Periodo di conseguimento dei tempi limite

e perlavasca da 50m, dal 1° ottobre 2011 al 22d\&§)12;
e perlavasca da 25m, dal 1° ottobre 2011 al 6 noag@i2.

Tabelle tempi limite
a) tempi rilevati con cronometraggio automatico

Sezione maschile Sezione femminile
vasca 50m vasca 25m vasca 50m vasca 25m
50m stile libero 23.87 23.07 27.09 26.39
100m stile libero 51.92 50.17 58.47 56.97
200m stile libero 1.53.74 1.49.99 206. 2.02.95
400m stile libero 4.02.63 3.54.13 224, 4.17.03
800m stile libero s e P®38 8.47.78
1500m stile libero 15.57.95 15.20.95
50m dorso 27.41 25.96 30.73 29.48
100m dorso 58.92 55.92 1.05.67 1.03.02
200m dorso 2.07.89 2.01.49 2.21.18 2.15.58
50m rana 29.64 28.79 33.73 33.03
100m rana 1.05.28 1.02.68 1.13.41 JA1.21
200m rana 2.22.26 2.16.26 2.38.66 .33.Z6
50m farfalla 25.41 24.91 .658 28.24
100m farfalla 56.12 54.72 1.@3.9 1.02.57
200m farfalla 2.05.43 2.01.68 2.20.23 2.16.93
200m misti 2.09.04 2.04.04 2.23.84 2.19.34
400m misti 4.36.28 4.24.68 5.02.49 4.52.79
a) tempi rilevati con cronometraggio manual&*
Sezione maschile Sezione femminile
vasca 50m vasca 25m vasca 50m vasca 25m
50m stile libero 23.4 22.8 6.@ 26.1
100m stile libero 51.7 49.9 .58 56.7
200m stile libero 1.53.5 1.49.7 2.06.0 2.02.7
400m stile libero 4.02.4 3.53.9 4.24.0 4.16.8
800m stile libero s e PB 8.47.5
1500m stile libero 15.57.7 15.20.7 17.16.2 4716,
50m dorso 27.0 25.7 30.3 29.2
100m dorso 58.7 55.7 1.05.4 .02B
200m dorso 2.07.6 2.01.2 2.20.9 531
50m rana 29.2 28.5 33.3 32.8
100m rana 1.05.0 1.02.4 1.13.2 011
200m rana 2.22.0 2.16.0 2.38.4 B.33
50m farfalla 25.0 24.7 28.2 28.0
100m farfalla 55.9 54.5 1.03.7 1.02.3
200m farfalla 2.05.2 2.01.4 2.20.0 2.16.7
200m misti 2.08.8 2.03.8 2.23.6 92211
400m misti 4.36.0 4.24.4 5.02.2 245
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Note valide per tutte e tre le categorie

1. Il conseguimento di un tempo-limit@le esclusivamentger la distanza di gara in cui & stato ottenuto;

2. In nessuna categoria &€ contemplata la possibilitésdfruire del sistema di iscrizioni tramite is@ma
della“wild card”

3. Per l'assegnazione alle serie sara applicata klléabi conversione utilizzata per i Campionati éles
(Primaverili) 2012

4. | tempi manuali** valgono solo se realizzati neinq@onati Regionali Estivi o in eventuali Manifestas
Regionali di qualificazione indette e organizzeae@omitati Regionali ;

5. | Comitati Regionali_ non potrannorganizzare manifestazioni regionali di qualificeze prima del 30

aprile

Informazioni valide per tutte le Categorie (RagazziJuniores; Cadetti; Seniores)

Gare a staffetta, multe per superamento tempi magsi

Nelle gare a staffetta, quando previstenon € richiesto il conseguimento preventdioun tempo limite, ma in
ciascuna distanza di gara saranno comminate mildtsquadre che, gareggiando nei Campionati, riescano a
rientrare nei tempi massimi previsti nelle tabsllecessive per i rispettivi settori e categoriapjartenenza. Ai
due diversi tempi previsti per ciascuna gara dettafcorrispondono rispettivamente una multa seramli 50,00
Euro o una multa doppia di 100,00 Euro. Le multenéwali dovranno essere versate immediatamente alla
Segreteria Interna, pena l'esclusione di tutteolenfizioni delle Societa inadempienti dalle provestdiffetta
programmate nel prosieguo della manifestazionesateqella successiva manifestazione nazionalte (Biocieta
prenderanno parte.

Staffette maschili Cadetti Juniore Ragazzi
Multa semplice doppia semplice doppia damap doppia
4x100 st.libero 3:37.53 3:39.68 3:40.88:43.07 3:50.31 3:52.59
4x200 st.libero 8:05.42 8:10.27 8:09.88:14.70 8:25.71 8:30.77
4x100 mista 4:03.41 4:05.82 4:04.62:0704 4:15.24 4:17.78
Staffette femminili Cadetti Junioes Ragazzi
Multa semplice doppia semplice doppia damap doppia
4x100 st.libero 4:04.43 4:07.86 4:10.48:12.96 4:17.55 4:20.10
4x200 st.libero 8:51.25 8:56.50 9:01.35:06.76 9:18.53 9:24.06
4x100 mista 4:32.73 4:35.44 4:37.04:3949 4:48.35 4:51.21

Modalita e termini di iscrizione ai Campionati

Saranno accettate esclusivamente le iscrizionite#fee con il sistema on-line della FIN, in sogitme delle altre
modalita di iscrizione finora utilizzate.

Le Societa ancora sprovviste delle credenzialcdeasso sono fin d’ora invitate a richiedere al @eRlaborazione
Dati (C.E.D.) della F.I.Nil_proprio nome utente e relativa password indispensabili per accedere al sistema di
iscrizioni on-line, inviando per fax (specificamert 06-36200131) copia della prima pagina del poamodulo di
affiliazione, e indicando l'indirizzo E-mail cui ifapervenire tali dati, dei quali si raccomanda oo
memorizzazione ai fini dei futuri utilizzi.

Eventuale recupero di atleti e termini per le iscrzioni on-line (Cat. Ragazzi e Juniores)

Una volta consolidati gli aggiornamenti alle grau@ nazionali comprendenti i risultati fino al 1glio per la
categoria Ragazzi e al 22 luglio per le altre, dei&a potranno avere accesso, sul sito federideiserizioni on-
line, che resteranno aperte approssimativamentedi termine della settimana succesdivéermini esatti di
chiusura delle stesse saranno comunicati sul bitereo un giorno prima della loro apertura); in cias gara e
categoria sara possibile effettuare la pre-isanidegli atleti posizionati in graduatoria fino @ massimo di 5
posti oltre al numero massimo specificatamenteigi@\al fine di consentirne automaticamente I'immediato
recuperoin caso di mancata iscrizione di atleti aventitidir

Gli atleti cosi recuperatcompariranno, da subito, iscritti d'ufficio nelle liste definitive dei partecipanti,
pubblicate quanto piu tempestivamente possibile.

54



Non validita di ulteriori criteri di ammissione

In relazione al principio di ammissione in bas@anero chiuso, si intendono escluke questi Campionati sia le
iscrizioni in regime di “Wild Card”, sia quelle caempi facilitati accordate ad alcune regioni raghbito del

progetto “Sud”

Prestazioni non prese in considerazione per la cogzione delle graduatorie di ammissione

Si ritiene opportuno fornire i seguenti ulteriomi@rimenti relative ai tempi presi in consideradoper il
conseguimento dei tempi-limite e la formazionealghaduatorie utili al’lammissione ai Campionati:

* NON SONO RITENUTE VALIDE eventuali_prove tempo limitscorporate o in aggiunta alle gare
specificamente e preventivamente previste nel progra di una data manifestazione, come approvata
dall’'organo di competenza (F.I.N. Centrale o CotoitRegionale), incluso il termine di scadenza
definitivo delle iscrizioni, che dovra essere pBsfito in anticipo a non meno di due giorni prima
dell'inizio della manifestazione;

* NON SONO VALIDIi tempi ottenuti di passaggio gareggiando su distali gara superiori;

 SONO INVECE VALIDI i tempi ottenuti in prima frazione di staffettagare di Campionato Regionale;

+ Salvo il caso di programmazione di manifestazidéré comprendano preventivamefieventuale disputa
di turni eliminatori e finali,_deve essere assalutate esclusa, a qualungue atleta, la ripetizionena

gara gia disputata

Si segnala in proposito che casi di partecipazain@ampionati irregolarmente ottenuta per effeitpréstazioni
registrate “fuori” dalle competizioni “valide” pdlammissione, per qualsiasi motivo erroneamentardivamente
riscontrate dalla F.I.N., comporteranno la cane@l@e dei risultatin sede di Campionati, ferma restando la
possibilita di ulteriori sanzioni disciplinari.

Contributi

Saranno erogati in base alle distanze chilometriehendo conto di quanto stabilito dalle tabeltefali, con le
modifiche previste per gli atleti in regime di gigstra societa civili o trasferiti per il 2011-22 dalla normativa
federale e nella parte generale e specifica dslgote regolamento.

Premi

Saranno premiati con medaglia i primi tre clasaifidi ogni gara individuale e i componenti dellene tre
staffette classificate in ogni gara a staffetta.
| premi in denaro saranno attribuiti, nella misindicata dall’apposita tabella, in base alle cladst di Societa.

Classifiche
Ai fini delle classifiche di societa saranno corafgl una graduatoria generale maschile ed una fatenper
ciascuna delle tre categorie “Ragazzi’, “Juniore&Cadetti” e “Seniores”, tenendo conto dei tre loig punteggi
conseguiti da ogni singolo atleta classificatoranp12 posti nelle gare individuali e di tuttedeaffette classificate
ai primi 12 posti.

| punteggi saranno assegnati come segue:

e gare individuali: 13,11,10,9,8,7,6,5,4,3,2,1

* gare a staffetta:  26,22,20,18,16,14,12,10,26,4

* Nella categoria ragazzi maschi saranno attribajiasatamente i punteggi indicati ai primi 12 cliessii di
entrambi i gruppi di eta 1996/96 e 1998

N.B. Ai punteggi conseguiti a titolo individuale dn staffetta dagli atleti in regime di prestito tra societa civili
o trasferiti per I'anno agonistico 2011-2012 saramm applicate le riduzioni previste dalla normativa &derale
e nella parte generale e specifica del presente mgmento.
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ATTIVITA FEDERALE

E) CONTRIBUTI IN DENARO ALLE SOCIETA PER LE MANIFE STAZIONI
FEDERALI

Per le Societa partecipanti all'attivita federal@doto sono previsti contributi in base alla digia chilometrica tra
la sede in cui si svolgono le gare e quella di pnéenza, secondo le modalita e le tariffe sotocdte:

Tabella “A”

Yo 1 2 3 3% 4 5
Giornata giornata Giornate Giornat&iornate Giornate Giornate
Km

51-100 10 15 30 45 55 65 80
101-150 15 25 50 75 90 100 125
151-200 20 30 55 85 95 110 135
201-300 30 40 70 95 105 120 145
301-400 40 50 80 105 115 130 155
401-500 50 60 85 110 125 135 165
501-600 55 70 95 120 130 145 170
601-800 70 80 105 140 145 155 180
801-1000 85 95 120 145 160 170 195
1001-1200 100 110 135 160 175 186 210
Oltre 1200 115 125 150 175 190 200 225

| contributi della tabella “A” saranno cosi assegna

» ai primiotto classificati nellegare individuali ai Campionati Nazionali Assoluti Invernali, Primailie ed
Estivi ed ai Campionati Nazionali Giovanili Estivielle categorie “Ragazzi, “Juniores”, “Cadetti” e

“Seniores”;

» ai primi seiclassificati nellegare individuali della categoria “Cadetti” ai Campionati Nazionalo@nili
Invernali;

» ai primi quattro classificati nellegare individuali per anno di nascita ai Campionati Nazionali Gidvan
Invernali;

+ alle squadre finaliste nel Campionato Nazionalejaa8re, moltiplicando i vari numeri “fissi” previgtal
regolamento di tali manifestazioni.

| contributi dellaTabella “B” saranno cosi assegnati

Tabella “B”

Km 2 giornate 3 giornate 3 1/2 giornate 4 giornate 5 giornate
51-100 20 30 35 45 55
101-150 30 50 60 70 85
151-200 40 55 70 75 95
201-300 45 65 75 85 100
301-400 55 75 85 90 110
401-500 65 80 90 100 115
501-600 70 90 100 105 125
601-800 80 95 105 115 130

801-1000 90 105 115 125 145

1001-1200 100 120 130 135 155

Oltre 1200 110 130 140 150 165

* ai classificatidal 9° al 12° postonelle garendividuali ai Campionati Nazionali Assoluti Invernali, Prineaii
ed Estivi, ed ai Campionati Nazionali Giovanili ista condizione che nella gara disputata ries@naootare la
distanza entro il tempo-limite richiesto per latpeipazione alla stessa;

* ai classificati dal 7° al 10° postonelle gare individuali della categoria “Cadetti” ai Campionati Nazionali
Giovanili Invernali;

« ai classificatidal 5° all'8° postonelle gare individuali per anno di nascita ai Campionati Nazionali Giolvani
Invernali;

* ai componenti le staffette classificatieprimi 8 posti in una delle manifestazioni suddette, purché riasno
gia acquisito il diritto al contributo a titolo indduale.
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Contributi

Saranno erogati, in base alle distanze chilomedrishcondo quanto stabilito dalle tabelle fedecah, le modifiche
previste per gli atleti in regime di prestito tracieta civili o trasferiti per il 2011 — 12 dallaamativa federale
(circolare 1291 del 28/10/2002)ale riduzione non si applica pero in caso di pre#b reiterato, cioé quando
atleti siano nuovamente prestati da una societa die ad altra societa civile per la quale erano tessati in
regime di prestito gia I'anno precedente (2010-11)

Per ogni atleta classificatosi in modo da rientiarena delle suddette tabelle le Societa avrarmitboda non piu di
un contributo, in ragione del miglior piazzamentmseguito ed indipendentemente dal numero delle pacui
quell’atleta si sara classificato tra gli averitittb.

Nota 1: per manifestazioni di 1/2 giornata si itk@mo quelle fasi del Campionato Nazionale a Squabe si
svolgono solo nel pomeriggio (o solo la mattina).

Nota 2: per i Campionati Assoluti disputati in titm4 giornate e mezza saranno erogati contrarii alla media
aritmetica tra quelli previsti, per la stessa digtachilometrica, per 4 giornate e 5 giornate.
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ATTIVITA FEDERALE

F) REGOLAMENTI DELL'ATTIVITA REGIONALE

Campionati regionali assoluti e campionati regionalstivi di categoria

Tutta l'attivita regionale, assoluta e di categorsara regolata da norme stabilite dal ComitatoidRede
competente secondo le esigenze individuate teditoente, tenuto conto della normativa generaléadel.N. e

delle seguenti disposizioni:

nei Campionati Regionali (Assoluti o di Categoidghi concorrente potra partecipare ad un massingeidjare
individuali; la partecipazione alle staffette étid;

nei Campionati Regionali di Categoria (Estivi) laldivisione “minima” in gruppi di eta dei concortiel quella “per
Categorie”; non &€ ammessa la suddivisione per dhnascita. Per quanto riguarda la categoria Ragaazchi le
annate 1996-97 gareggeranno accorpate; il 1998nadinper anno.

la fase finale dei Campionati Regionali Estivi (@as e/o di Categoria) dovra preferibilmente seofi in tre o
quattro giornate o turni di gara, prendendo conse lgeer la suddivisione delle gare quelle di unaifesiazione
federale nazionale di sviluppo corrispondente;

per quanto riguarda la fase eliminatoria ai Cométatata facolta di suddividere il programma, sianicamente che
territorialmente, secondo le proprie esigenzemodisilita;

ai Comitati & inoltre lasciata facolta di far rigret una seconda volta, qualora se ne rawisi |ibppita, I'intero
programma delle fase eliminatoria dei Campionagji®®&li Estivi; ovviamente in questo caso per I'assione alla
fase finale si dovra tenere conto, per ogni galanélior tempo conseguito da ciascun atleta rlkeeliminatorie;

laddove, per motivi organizzativi, se ne rawishkcessita, i Comitati Regionali sono autorizzdtssare tempi-
limite per la partecipazione ai Campionati Regipnal

gli appartenenti alla categoria “Esordienti A” gotno partecipare, a pieno titolo inquadrati cormegédzi”, alle gare
individuali dei Campionati Regionali Assoluti eCltegoria e, per estensione, alle fasi di quatificee relative a tali
Campionati o ad altre manifestazioni federali. batqripazione € consentita limitatamente alle degdi stili nei
quali abbiano ottenuto almeno un tempo pari o ongldi quelli indicati nella seguente tabella gltiata agonistica
2011/2012 (o anche 2010/2011), prima delle datkidsura delle iscrizioni fissate da ciascun Camijtaalvo che il
Comitato Regionale non abbia prefissato limiti @aagnu severi, in forza del precedente paragrafo:

MASCHI FEMMINE

100 st. libero 1.02.0 1.06.5
200 st. libero 2.15.0 2.23.0
400 st. libero 4.44.0 5.00.0
800 st. libero = emmeeeee- 10.15.0
1500 st. libero 18.30.0 e
100 dorso 1.11.0 1.16.5
200 dorso 2.32.0 2.43.0
100 rana 1.18.0 1.24.0
200 rana 2.50.0 3.00.0
100 farfalla 1.09.0 1.14.0
200 farfalla 2.32.0 2.41.0
200 misti 2.32.0 2.42.0
400 misti 5.23.0 5.42.0

58



la partecipazione ed attivita superiore da partendiEsordiente” non comporta la perdita dei diriferiti alla
categoria di sua appartenenza per l'etd (inserimeelle classifiche di categoria; partecipaziongaae;
eventuali record; etc.)

nelle staffette valide per i Campionati RegionaliCétegoria vige la norma per cui uno staffettisten pud
ripetere la stessa gara a staffetta in altra categanche quando programmate in giornata o tuiversl;alla
fase finale dovranno essere ammessi, in ciascugagfjaatleti autori dei miglior tempi “assolutiilh numero
uguale alle corsie disponibili. Se le possibilit§anizzative ed il livello tecnico dei partecipaaticonsentono il
Comitato Regionale potra far disputare anche lalFiB”;

i primi tre classificati di ogni gara dovranno ess@remiati con medaglia; il vincitore sara procim
Campione Regionale (Assoluto o di Categoria);

nella fase finale dovra essere compilata una €ieessdi Societa sommando i punteggi scalari coniteda
ciascun atleta o staffetta in base al piazzaméattiibuzione dei punti potra essere la seguente:
gare individuali: con 8 corsie disponibili, puntv%,5,4,3,2,1
con 6 corsie disibili, punti 7,5,4,3,2,1
gare a staffetta: punteggio doppio rispetto alle gadividuali

i Comitati potranno anche, in relazione alla prditlh del proprio movimento, estendere i punteggi ai
classificati delle eventuali Finali “B”, fino al 12 16° classificato.

Nota: in ogni caso il punteggio dovra essere hatiid nella stessa misura per tutte le gare di stesso
Campionato;

i tempi conseguiti nei Campionati Regionali Estidgsoluti e di Categoria, saranno validi per ledgetorie del
Campionato Nazionale di Societa;

i Comitati Regionali sono comunque tenuti ad ineiggmpestivamente alla Segreteria della F.I.N.eabmin

duplice copia, i calendari, programmi e regolametsil'attivita regionale da loro stabiliti, compregli
eventuali aggiornamenti, chiedenpi@ventiva autorizzazioneper qualsiasi deroga alle presenti disposizioni.
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Attivita esordienti

Attivita della Categoria A
Gli atleti appartenenti a questa categoria potrgmmeadere parte a manifestazioni a loro riservatpdisiasi tipo
(regionali, interregionali, nazionali o internazidii.

In riferimento all'impiego di giurie complete i Catati Regionali potranno organizzare nel corso’detio non piu

di TRE manifestazioni regionali con programma completa, pe totale massimo di sezioni non superiore a
NOVE; l'ultima manifestazione, che si dovra disputare@iitprimo fine settimana di luglio in vasca da B@tri,
sara valida per I'assegnazione dei titoli di Campidregionale e i tempi in essa ottenuti sarannidivpér la
classifica del Gran Premio Nazionale Esordienti A.

Programma-gare
(completo per ogni manifestazione, maschile e famia)

100, 200, 400, 800 (femm.), 1500 (masch.) Stilertb
100 200 m Dorso

100, 200 m Rana

100, 200 m Farfalla
200, 400 m Misti
4x100 m Stile libero
4x100 m Mista

Svolgimento e partecipazione

Per ogni manifestazione il programma completo pessere suddiviso in pil sezioni distinte, con essione delle
gare stabilita discrezionalmente del Comitato Regl® competente. Per la manifestazione estiva socavda 50
metri, valida come Campionato Regionale, & opparta suddivisione in non meno di tre sezioni.

E altresi a discrezione dei Comitati Regionali iitabil numero di gare cui gli atleti possono maipare nelle
singole manifestazioni, salvo che in quella estiafida come Campionato Regionale e per le gradeadet “Gran
Premio Nazionale Esordienti A”; per quest'ultima partecipazione & univocamente fissata, per mativi
uniformita in tutto il territorio nazionale, ad umassimo dcinque gare individuali per ciascun atleta, mentre resta
libera la partecipazione alle staffette.

Non é consentito disputare le finali dei CampionatRegionali Esordienti “A” suddivise per anno di nasita. |
Comitati che ravvisano I'esigenza di allargare datgcipazione alle finali, potranno invece prograrena questo
scopo le Finali B.

Le staffette della categoria “Afon potranno essere completate con concorrenti apesntiealla categoria “B.
In relazione alla partecipazione a manifestaziedefali al di fuori della loro categoria si prectsee:

» gli appartenenti al secondo anno della categoriardienti A possono partecipare a livello indivitbuai
Campionati Nazionali Assoluti (Indoor o Estivi) € @ampionati Nazionali Giovanili Estivi, nella cateia
“Ragazzi”, a condizione che abbiano i requisitiahmissione previsti per la partecipazione alle sttdd
manifestazioni, mentre la loro partecipazione si#dfette é libera;

e per quanto riguarda la partecipazione ai CampioRagionali Assoluti e di Categoria (Indoor ed Ejtsi
rimanda alle norme particolari relative a questaifeatazioni.

| risultati dei Campionati Regionali “Esordienti ASia delle finali che delle eventuali batterierifiatorie, saranno
validi per I'assegnazione del titolo e dei preniatigi al “Gran Premio Nazionale Esordienti A", sedo quanto
previsto dall'apposita normativa riportata a parte.

Giurie ridotte

| Comitati Regionali, oltre all'attivita sopra ingdita, potranno organizzare altre manifestazionigiornie ridotte. In
questo caso, il cronometraggio dovra essere effiettutilizzando tecnici e dirigenti sociali, ed awarattere non
ufficiale con valore puramente indicativo.

60



Attivita della Categoria B

Non vi sono limitazioni relative alla partecipaziore a competizioni fuori dalla propria regione.

In riferimento all'impiego di giurie complete i Catati Regionali dovranno organizzare nel corso’defio un
massimo dDUE manifestazioni regionali, secondo il programma catepsuccessivamente riportato e suddivise
in non piu diSEI sezionj I'ultima di tali manifestazioni, da disputare enttonese di giugno, potra essere valida
per I'assegnazione dei titoli di Campione Regionale

Nelle manifestazioni che non assegnano titolitiVaf pud essere programmata, a discrezione dmiitadi e deqli
organizzatori, anche per anno di nascita e secopdogrammi e distanze discrezionalmente stabilitlleda

commissioni tecniche regionali

Programma-gare
(completo per ogni manifestazione, maschile e famia)i

100, 200, 400 m Stile libero

100, 200 m Dorso
100, 200 m Rana

50, 100 m Farfalla
200 m Misti

4x50 m Stile libero
4x50 m Mista

Tale programma dovra essere suddiviso, per ognifeséazione, in almeno due sezioni distinte.

E inoltre a completa discrezione dei Comitati Reglostabilire il numero di gare cui gli atleti pahno partecipare
in ciascuna manifestazione.
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NORMATIVA CLASSIFICHE NAZIONALI DELL'ATTIVITA CAMPI ONATO NAZIONALE DI
SOCIETA

Campionato Nazionale di Societa

a) Come da Regolamento Organico il Campionato NazédaSocieta di Nuoto si articola in:

- Campionato di Societa Assoluto Uomini
- Campionato di Societa Assoluto Donne

b) | Campionati di Societa si basano sulle graduatbeiemigliori tempi conseguiti dai nuotatori e @aluotatrici nelle manifestazioni elencate
al paragrafo n) del presente regolamen# periodo 6 marzo — 12agosto 2012.

c) Le gare valide per la compilazione delle graduatstno le seguenti:

50,100,200,400 m Stile libero Uomini e donne
800 m Stile libero Donne

1500 m Stile libero Uomini

50,100, 200 m Dorso Uomini e donne
50,100, 200 m Rana Uomini e donne
50,100, 200 m Farfalla Uomini e donne
200,400 m Misti Uomini e donne
4x100, 4x200 m Stile libero Uomini e donne
4x100 m Mista Uomini e donne

f) Tutte le prestazioni dovranno essere ottenute seh@da 50 metri regolarmente omologate

g) Nell'estensione della classifica nazionale i teminuali:
- non saranno presi in considerazione perfle galla distanza di 50 m
- saranno penalizzati di 0”20 (2 decimi) petdué altre distanze

h) Per ciascuna delle gare individuali verra comailata graduatoria:
1) delle 100 migliori prestazioni assolute maschili
2) delle 100 migliori prestazioni assolute femili;
a ciascuna di queste graduatorie ogni nuotatoreotatrice concorre con la propria migliore preistae.

g) per ciascuna gara a staffetta verra compilata vadugtoria:

1) delle 70 migliori prestazioni assolute niale;
2) delle 70 migliori prestazioni femminili;

le staffette saranno inserite in graduatoria a izoe che abbiano ottenuto tempi pari o migliai seguenti:

UOMINI DONNE
4x100 m Stile libero 3:43.00 4:13.00
4x200 m Stile libero 8:17.00 9:12.00
4x100 m Mista 4:09.00 4:42.00

h) Nelle graduatorie delle staffette le Societa potcanoncorrere con un massimo di tre squadre ass@utché composte da atleti del tutto
differenti tra una squadra e l'altra.

i) Nelle graduatorie delle singole gare individualnb§ocieta potra concorrere con un numero illimitdt nuotatori o nuotatrici. Tuttavia, ai
fini della classifica per Societa, verranno comfiaciascun atleta soltant@UATTRO migliori punteggi conseguiti.

I) Irisultati conseguiti in prima frazione di staffetindipendentemente dal risultato finale delifstta stessa (anche in caso di squalifica per
infrazione tecnica occorsa dopo che il primo fragta ha completato regolarmente la propria fragipsaranno validi per la graduatoria
della corrispondente gara individuale. Non saraimme@ce considerati validi per le graduatorie i témgmistrati al passaggio in gare
individuali di distanza superiore.
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m) Saranno attribuiti i seguenti punteggi:

1) gare individuali:
150 punti al miglior risultato, 146 al secondo, I 2erzo e cosi via a scalare di quattro punt fii'11° risultato che avra 110 punti; a
seguire 108 punti al 12° risultato, 106 al 13dseiwia a scalare di due punti fino al 31° riswitehe avra 70 punti; a seguire 69 punti al
32°risultato, 68 al 33° e cosi via a scalare dpunto fino al 100° risultato che avra 1 punto.

2) gare a staffetta:
200 punti al miglior risultato, 190 al secondo, l#Qerzo e cosi via a scalare di dieci punti fad&° risultato che avra 150 punti; a
seguire 144 punti al 7° risultato 138 all'8° estuia a scalare di sei punti fino all'11° risuttahe avra 120 punti; a seguire 116 punti
al 12° risultato, 112 al 13° e cosi via a scalarguattro punti fino al 21° risultato che avra 8ihfi; a seguire 78 punti al 22° risultato,
76 al 23° e cosi via a scalare di due punti fin®14 risultato che avra 20 punti; a seguire 19tpaln52° risultato, 18 al 53° e cosi via
a scalare di un punto fino al 70° risultato cheal punto.

In tutti i casi di tempi eguali (indipendentemesste al centesimo o al decimo di secondo), vanniuaitl, a tutti i concorrenti o alle
staffette a pari merito, le medie calcolate dividlemer il numero dei pari merito la somma dei pgot loro spettanti in base ai posti
occupati in classifica (ad esempio, due atleti @t®ipino alla pari il 12° posto dovranno dividei Ibro la somma dei punti assegnati al
12° e 13° classificati, rispettivamente 108 e 106tp pari ad una media di 107; due atleti che preualla pari il 42° posto dovranno
dividere tra loro la somma dei punti assegnatRéletal 43° classificati, rispettivamente 59 e G8tp pari ad una media di 58, 5 punti etc.).

n) Ai fini della compilazione delle diverse graduatrsaranno ritenuti validi solo i risultati omologabnseguiti in una delle seguenti

0)

p)

manifestazioni, purché disputate in vasca da 50iren la sola possibile eccezione dell'attivitearattere regionale dove non esistono
vasche di tale lunghezza):

1) periodo 6 marzo - 12 agosto 2012.
« Incontri di squadre nazionali sia in Italia chéestero;
« Manifestazioni nazionali o internazionali indettelld F.I.N. o con la partecipazione su convocazideka F.I.N., sia in Italia che
all’estero;
« Campionati Nazionali Assoluti Primaverili
« Campionati Nazionali Giovanili Estivi;

2) periodo: 7 maggio — 12 agosto 2012
« Campionati Regionali Estivi Assoluti e di categdiéan relativa fase eliminatoria);

Le Societa partecipanti d'ufficio al CampionatdSdicieta, in base all'inclusione di uno o piu lommcorrenti o staffette nelle graduatorie di
una o piu gare tra quelle elencate al paragraftecpresente regolamento.

Ad avvenuta omologazione dei risultati di tuttenh@nifestazioni utili verranno compilate le graduegdndividuali e di staffetta per le
classifiche del Campionato di Societa, che saranntirate ai Comitati Regionali ed alle Societaenmgssate per prenderne visione e
segnalare entro i termini che saranno prefissdta ddegreteria Federale le eventuali correzioniagportare; scaduti tali termini la
Segreteria della F.I.N. provvedera agli eventuglliarnamenti delle graduatorie ed alla stesuraedélle classifiche, nelle quali ogni
Societa figurera con la somma dei punteggi parzi@liseguiti da tutti i propri concorrenti incluglle graduatorie individuali e da tutte le
proprie squadre incluse nelle graduatorie di stizffe
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Gran Premio Nazionale esordienti “A”

La F.I.N. propone anche per il 2012 il Gran Preidawionale Esordienti A, basato sui risultati dempé#onati
Regionali (estivi) di tale categoria.

Le classifiche saranno stilate secondo i segueigric

2.

Saranno predisposte le graduatorie individuali stdffetta di tutte le distanze di gara previsterdgolamenti dell'attivita federale
per la categoria “Esordienti A", prendendo in cdesazione i risultati delle gare individuali deir@aionati Regionali, se svolti in
vasca da 50 metri, e del Campionato Nazionale EsaidA per squadre regionali del 9/10 Luglio a Bmto. Ogni atleta non potra
comparire in pit di cinque gare individuali. NeirGjgionati Regionali si terra conto dei risultati leeiinali, comprese le eventuali
finali B e/o le batterie eliminatorie, ma questBme soltanto se disputate nella stessa giornatii effettuazione delle finali. Non
saranno in ogni caso presi in considerazionasultati ottenuti in prove di qualificazione digpte in date diverse da quelle delle
finali. Per la compilazione delle graduatorie n@aramno inoltre presi in considerazione risultatlividuali ottenuti in prima
frazione di staffetta.

E obbligatoria I'effettuazione di tutte le garevimsca da 50 metri, pena I'esclusione dalle gradigato

Per gli atleti appartenenti a regioni in cui nomaaisponibili vasche da 50 m, potranno esserel mesonsiderazione, oltre ai
risultati conseguiti nel Campionato per Squadrei®egi a Molveno, i tempi ottenuti gareggiando, @wspiti, nei Campionati
Regionali Esordienti “A” di un’altra regione, oppuin una manifestazione extrafederale a carattere naziabe o internazionale
disputata in Italia e regolarmente autorizzataad&lll.N., a condizione che le Societa interessagmalino preventivamente per
iscritto alla Segreteria Federale, Settore Nua@anbnifestazione prescelta a tale scah® in nessun caso potra essere piu di
una.

Le graduatorie terranno conto dei primi 80 atldEsificati in ciascuna gara, piu le prime 50 S@cidassificate in ogni staffetta.
Per ogni gara a staffetta sara presa in considerazina sola squadra per Societa.

Le classifiche di Societa saranno compilate at&itilo a ciascuna Societa i due migliori punteggiseguniti da ogni atleta nelle
gare individuali, piu tutti i punteggi conseguitlte proprie staffette.

| punteggi saranno attribuiti nella seguente misura

- gare individuali: 80 punti al 1° classificato, 79 al 2°, 78 al 3°asicvia fino all'80° classificato, che sara acctethi di 1
punto;
- gare a staffetta: 200 punti alla 1° classificata, 190 alla 2°, 18@ &P e cosi via a scalare di dieci punti fino &lfteclassificata

che avra 150 punti, a seguire 144 punti alla 78sifizata, 138 alla 8° classificata e cosi via @ae di sei
punti fino all'11 classificata che avra 120 puatseguire 116 punti alla 12° classificata, 112 Elae cosi via
a scalare di quattro punti fino alla 31° classtficehe avra 40 punti, a seguire 38 punti alla ¥sificata, 36
alla 33° e cosi via a scalare di due punti fina &0° classificata, che sara accreditata di 2 punti
Le staffette potranno essere completate con nodi plitie concorrenti appartenenti alla categoriatsnti B”.
La classifica finale del Gran Premio, valida pasBegnazione di premi in denaro, sara stilata deresido la somma complessiva
dei punteggi conseguiti da ogni Societa nelle diebe femminile e maschile.

| Comitati Regionali, per consentire la tempestiempilazione delle graduatorie, dovranno far pereenrisultati delle

manifestazioni valide per il Gran Premio alla Segyia della F.I.N. con la massima urgenza e, comengntro e non
oltre il termine del mese di luglio.

Saranno assegnati, in base alla classifica firell&chn Premio, i seguenti premi in denaro:

Societa 1° Classificata E. 775
“ 2° “ E. 675
“ 3° “ E. 575
“ 4° “ E. 475
“ 5° “ E. 375
“ 6°-10° “ E. 315
“ 11°-15° “ E. 265
“ 16° - 20° “ E. 215
“ 21°-30° “ E. 150
“ 31°-40° “ E. 115
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Trofeo del Nuotatore

Fermo restando che ai fini delle Assemblee Fedgrdiritto al voto plurimo per I'attivitd agonista di nuoto viene attribuito
esclusivamente in base alle classifiche separatschiie e femminile, del Campionato Nazionale Agsotli Societa, la F.I.N.
attribuisce annualmente il Trofeo del Nuotatore.

Tale Trofeo viene assegnato sommando varie e éivdessifiche di Societa, relative allattivita &ele, opportunamente
parametrate in modo da offrire una corretta valatezdell’attivita complessiva, a tutti i livellielle Societa.

La classifica finale del Trofeo sara inoltre uiita, come parametro oggettivo per I'attribuzidneremi in denaro agli allenatori
sociali come da seguente tabella:

Classifica Premio

1° 815

2° 725

3° 650

4° 575

5°- 8° 500
9°-12° 425
13°-16° 325
17°-20° 250

Tale classifica sara la risultante della sommdeatalle seguenti componenti:

¢) somma dei punteggi complessivamente conseguiiedauna Societa nelle classifiche maschile e feiitenilel campionato
Nazionale Assoluto di Societa;

d) 50% del punteggio complessivo ottenuto da cias@atéeta nella classifica del Gran Premio Nazio&aslerdienti A;

€) somma dei punteggi complessivamente conseguitisdauna Societa nelle classifiche maschile e ferihendi
Societa delle varie manifestazioni federali naZipisacondo i seguenti parametri;
O per i Campionati Nazionali Giovanili (sia Invernelie Estivi): somma di tutti i punteggi conseguoélle varie categorie,

moltiplicata per 2;

O peri Campionati Nazionali Primaverili: somma dtitupunteggi moltiplicata per 3;
O peri Campionati Nazionali Assoluti Estivi: sommigudti i punteggi acquisiti, moltiplicata per 4;

f) punteggio convenzionale assegnato alle Societaifitate nel Campionato Nazionale a Squadre, isccia
settore, secondo il seguente schema:

1° Classificata Finale Serie Al 600 punti
2° “ Finale Serie Al 550 “
3° “ Finale Serie Al 500 “
4° “ Finale Serie Al 450
5° “ Finale Serie Al 425 ¢
6° “ Finale Serie Al 400 *
7° “ Finale Serie Al 375 *
8° “ Finale Serie Al 350 ¢
1° “ Classifica diretta Serie A2 325
2° “ Classifica diretta Serie A2 300°
3° “ Classifica diretta Serie A2 280"
4° “ Classifica diretta Serie A2 260 “
5° “ Classifica diretta Serie A2 240"
6° “ Classifica diretta serie A2 220

7° “ Classifica diretta Serie A2 210

8° “ Classifica diretta Serie A2 200°

1° “ Classifica diretta Serie B 190

2° “ Classifica diretta Serie B 180"
3° “ Classifica diretta Serie B 170

4° “ Classifica diretta Serie B 160

5° “ Classifica diretta Serie B 150

6° “ Classifica diretta Serie B 140

7° “ Classifica diretta Serie B 130

8° “ Classifica diretta Serie B 120
25°-32° “ Classifica diretta Serie B 010 “
33°-40° “ Classifica diretta Serie B 08"
41°-48° “ Classifica diretta Serie B 60 “
49°-60° “ Classifica diretta Serie C 0 4
61°-75° “ Classifica diretta Serie B o2*“
76°-90° “ Classifica diretta Serie B o1*
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PREMI IN DENARO ALLE SOCIETA PER L'ATTIVITA NAZIONA LE

Premi per le classifiche della manifestazioni feadr

CLASSIFICA GIOVANILI ASSOLUTI ASSOLUTI Glov.EsTiL ASSOLUTI
MAS. O FEM INVERNALI PRIMAVERILI EsTivi R-J-C-S INDOOR (25)
1° 1300 1300 1300 1300 1300
2° 1050 1050 1050 1050 1050
3° 825 825 825 825 825
4° 675 675 675 675 675
5¢ 565 565 565 565 565
6° 465 465 465 465 465
7° 415 415 415 415 415
8° 365 365 365 365 365
9°-10° 310 310 310 310 310
11°-15° 260 260 260 260 260
16° -20° 205 205 205 205 205

| premi saranno erogati per settore (maschile arfenfe) nella misura indicata, in base ai piazzatinetienuti
dalle Societa nelle classifiche separate di cissenanifestazione.

| premi relativi al Campionato Nazionale a Squadr€oppa Caduti di Brema sono indicati nel regolatmen
specifico della manifestazione.

Premi per le classifiche finali dell’attivita

CLASSIFICA CAMPIONATO DI SOCIETA GRAN PREMIO ESORDIENTI A
1° 2075 775
2° 1550 675
3° 1250 575
4° 1025 475
5° 825 365
6° 725 265
7° 650 265
8° 570 265
9°-10° 520 265
11°-12° 470 265
13°-15° 415 265
16°-20° 365 205
21°-30° 315 155
31°-40° 265 105

| premi saranno erogati in base ai piazzamenterg#ssifiche separate per settore (maschile o feitenper il
Campionato di Societa, e nella classifica generateplessiva per il Gran Premio Esordienti A.

Nota: i premi relativi al Campionato a Squadre/Gopaduti di Brema di Serie A1,A2,B sono riportagigh
specifici regolamenti di tali manifestazioni.
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NORME PER L'APPROVAZIONE DI MANIFESTAZIONI EXTRAFED ERALI

Le norme per I'approvazione della manifestazionrafederali sono regolate dagli articoli n. 52, &%4 del
Regolamento Organico.

Sulla base di tali articoli e confermando che:
O é competenza della Segreteria della F.I.N. 'appzmne di manifestazioni a carattere internazignale
nazionale o interregionale;

0 e competenza del Comitato Regionale I'approvazitinemanifestazioni a carattere regionale, provirgial
locale o di propaganda;

Valgono in proposito le seguenti disposizioni:

a) qualsiasi richiesta per I'effettuazione di manidesoni extrafederali, comprese quelle la cui apgeane é di
pertinenza della Segreteria della F.I.N., va prévamente sottoposta al Comitato Regionale competpar
territorio, allo scopo di concordare date di swolgnto e sede della manifestazione per non integfeon il
calendario di attivita federale predisposto dal @ato stesso e dalla F.I.N.;

b) I'approvazione é soggetta alle modalita di trasmissne dei risultati, che deve avvenire per via elatbnica,
secondo tracciati stabiliti dal C.E.D. della F.I.N., ai fini della loro certificazione ed utilizzo nele classifiche
federali e della loro validita ai fini dell’iscrizi one alle manifestazioni federali;

c) le richieste di competenza della Segreteria delld\F vanno successivamente inviate (corredateaedre del
Comitato Regionale) alla Segreteria Federaleyigtieste dovranno inoltre includere una bozza detapdel
regolamento-programma della manifestazione, I'iagiicne degli orari di massima, e l'attestaziongalde del
Comitato Regionale dellavvenuto pagamento siaadidssa approvazione gara che dell’anticipaziotie su
spese della giuria. Il parere del Comitato & ineligabile per poter procedere all'esame della sthie va
quindi inviato comunque alla F.I.N., anche quando favorevole; in questo caso il Comitato regioréatenuto
a darne alla Segreteria Federale motivazione &cr@ualora il comitato notifichi alla F.I.N. parersn
favorevole, non puod incamerare la tassa approvaadianticipazione sulle spese di giuria.

d) i termini di tempo entro i quali le richieste peramifestazioni a carattere internazionale, naziorale
interregionale, complete di tutta la documentazioeeessaria, dovranno improrogabilmente perveriee a
F.I.N. sono:

O per manifestazioni ad iscrizione aperte (tipo nmggto del tipo ad incontro diretto di Societa can ¢ sei
squadre partecipanti, almeno 50 (cinquanta) giarimia della data di inizio della manifestazione;

O per manifestazioni del tipo ad incontro direttoSbicieta con un massimo di sei squadre partecjpanti
almeno 25 (venticinque) giorni prima della datamizio della manifestazione;

N.B. - richieste di approvazione che pervengane éltermini di tempo indicati, o prive del relativegolamento-

programma, o del parere del Comitato, o dell'adtdsne dei pagamenti effettusithN SARANNO PRESE IN
CONSIDERAZIONE.

e) l'importo della tassa di approvazione gara, da arersal Comitato Regionale competente per territpeo
qualsiasi tipo di manifestazione, & fissata nelligjuate sotto indicate, differenziate a secondaladel
classificazione della manifestazione stessa;

1. Provinciale E 100
2. Regionale E. 100
3. Interregionale E. 100
4, Nazionale E 200
5. Internazionale E 250
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f) le spese di Giuria (comprensive sia del ServiziaQl&).G. che quello della Federazione Cronome}rsino a
totale carico degli organizzatori, ai quali é resto il versamento preventivo, per ogni turno diagehe non
superi le tre ore e mezza, delle quote cauzion#l sndicate, differenziate a seconda della clizgsgiione della
manifestazione:

1. Provinciale E. 80

2. Regionale E. 110
3. Interregionale E. 140
4, Nazionale E. 170
5. Internazionale E 200

Tali quote devono intendersi come anticipazionesgese di Giuria.

A manifestazione conclusa il Comitato Regionald &U.G. Regionale provvederanno ad effettuamiisuntivo di
spesa finale, per il quale la Societa organizzatdella manifestazione e tenuta ad effettuare ahitato stesso il
pagamento del saldo. Qualora una manifestazianka jgeiale sia stata gia versata I'anticipaziorie spese di giuria
non ottenga l'autorizzazione da parte della F.bNvenga annullata degli organizzatori stessi, imato dovra
provvedere alla restituzione di tale anticipazi¢gma NON della “tassa approvazione gara”) nel pigvertempo
possibile.

Una volta approvati dalla F.I.N. i programmi ed egolamenti delle manifestazioni, non potranno esser
unilateralmente modificati da parte degli organiada ogni ulteriore variazione deve essere sostpalla verifica

della Segreteria della F.I.N., comprese eventualoghe al regolamento Tecnico (es. riduzione dehero delle
partenze valide).

Si rammenta inoltre, che in base all'art.58 del reglamento Organico ed alle norme in materia
successivamente approvate, gli organizzatori di qlgiasi manifestazione sono tenuti ad inviare alla
Segreteria della F.I.N., al CED (Centro ElaborazionDati) FIN ed al Comitato Regionale competente pe
territorio copia dei risultati ufficiali della mani festazione entro 3 giorni del termine della stessasecondo
modalita e specifiche stabilite dal CED FIN. A talescopo Comitati sono autorizzati a richiedere un
deposito cauzionale fino alla concorrenza di euro,00, che sara restituito in caso di adempiuta e
corretta trasmissione dei risultati e trattenuto pe coprire le spese di ridigitazione in caso contrao.
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